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verwertung von Webdokumenten ist nur mit Zustimmung der
Bayerischen Staatsbibliothek bzw. des Autors moglich. Exter-
ne Links auf die Angebote sind ausdriicklich erwiinscht. Eine
unautorisierte Ubernahme ganzer Seiten oder ganzer Beitriige
oder Beitragsteile ist dagegen nicht zuldssig. Fiir nicht-kom-
merzielle Ausbildungszwecke kdnnen einzelne Materialien ko-
piert werden, solange eindeutig die Urheberschaft der Autoren
bzw. der Bayerischen Staatsbibliothek kenntlich gemacht wird.

Eine Verwertung von urheberrechtlich geschiitzten Beitrdgen
und Abbildungen der auf den Servern der Bayerischen Staats-
bibliothek befindlichen Daten, insbesondere durch Vervielfalti-
gung oder Verbreitung, ist ohne vorherige schriftliche Zustim-
mung der Bayerischen Staatsbibliothek unzuldssig und strafbar,
soweit sich aus dem Urheberrechtsgesetz nichts anderes ergibt.
Insbesondere ist eine Einspeicherung oder Verarbeitung in Da-
tensystemen ohne Zustimmung der Bayerischen Staatsbiblio-
thek unzuldssig.

The Bayerische Staatsbibliothek (BSB) owns the copyright for
all web documents, in particular for all images. Any further use
of the web documents is subject to the approval of the Baye-
rische Staatsbibliothek and/or the author. External links to the
offer of the BSB are expressly welcome. However, it is illegal
to copy whole pages or complete articles or parts of articles
without prior authorisation. Some individual materials may be
copied for non-commercial educational purposes, provided that
the authorship of the author(s) or of the Bayerische Staatsbibli-
othek is indicated unambiguously.

Unless provided otherwise by the copyright law, it is illegal and
may be prosecuted as a punishable offence to use copyrighted
articles and representations of the data stored on the servers
of the Bayerische Staatsbibliothek, in particular by copying or
disseminating them, without the prior written approval of the
Bayerische Staatsbibliothek. It is in particular illegal to store
or process any data in data systems without the approval of the
Bayerische Staatsbibliothek.
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Vorwedanden Cefer.
%%a dicrechte Runftder %gcbtmi Jeinaltefreie Eunft/

beivnfern vosfareningroffer achtung onnd ernfilichem
gebaauchgebalten/ it aufi vilen SFonumenten vool Cande. Y ber
engentlich nie fo cincitel gauckel vwercl) voie bei etylichenden bn=
fevengefehenr/ oder einflegel fecheen/ weldhs anderen viler befie
ftuck (wicficea nennen)foficonalle unft/ nuemitugetbanen
augen/alebonden A ndabatbern gefagt wiitdt/ dretn fe chlabenn,
Daber gefchichts auch dasfolche sumil malenmicihzer Eunft/ te
vermait $it fpot Coien/bnd deven (2ch redvonegylichen) gar fel
ten einer/ongelamet oder bruebont/cinorechteri tods abflirbe,

- Cagefchicht aber difer theuren funfl/gleich wicallenvechten

Eiinften ond gaben Bottes/ dvverl fie cinieder nach feinem Eopffe
glofieren/mepfternoii guefticflenwil/vas (chiv dev reche grund
ond gebaaudh gar exlofchen.

Eoiftbeiven Nltenn/ fiivnemlichven Bomern/ cin fedh
¢engeroefen/ gemepnlich an frepden tagen/ #eften vndanderen
perfamlungen/nur vonepgnen Enecheen vnd bofen naben/gehal
gen/ das Yoeder Erentyhin nodhmepfler eize / fonder Eopff ord bus
gel goleen/ Econander (chesdeaman daiider tode siigegeben oz
e,

Zumanbdernndtocilic Eeon Sudye odet Leermesfier (o gfchei
ve/ond in Summa/nie miglich/oas vie buinftige Yugent/als
Balovon Eindtbeot / 1i cenftlichen Sadhen brache/ ond diebitsiz
gen/feepdigen/geplen affect benommen Yoerder mdgen/ Saben
fie dife Eunft/ als cin feiblich Exercitationiiv ibung/ den Kung
efiinfonderhent/ wienoch augenn (hein /faft anmautig/ damice
fieauch sitallemibrem ehizn ond bandel/otl defto gefehickeer vnd
furtiger voerden/frivgenommen/Kin aller band wehren/vRon/
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st rofiond Fir/ vaffer ond [and/ twicdes felbigen vilfaltigeane
sepqungen hinider ibnen verlaffen/ondertoeife.

Pnp vievoeil fic ibzce Fugent/gar fleiffig auffeden/ wie bai
body vonndeen/ondinalle weg groffeacdegebabe/ Lit oramer=
{ich on alle orvervoeifung bnd leve berfaumpt/ ond auffroacbfen
{affen/Aiesn onfern seiccen(lepder Yoil gefeben wiitde/ die voie
pufere Lindee anf‘mg?icb inallemmacvoidl/tippigEept ond faud
L Geotergicheny Einigond endelich nur inmaffiggang/siallenge

(chwinven finantgen/ befchifi ond voircher / wider Lott vhidders
- niehften/abrichten/ So baben fie bremit niche allepndnderiveis
fung/(idhdes feindeim Weld/ mit der hand/ juerwehrenanges
$eoat/fondee auch damicdemgemie cin wefenlich/ gefchrckliche
R nfticucion/ bfcheiveniichenbandels vii wanvels/ inddernfach
en/gegenvenlentten/ond inallemicben/den begitden Juividers
[Eebnsc. ingebiloet. Hlonamlich (dasichaufivilenetwasmels
00)Cofiegelert. Dir(eindes/ das Dorond Wady/ Pulers
nen Schwed) ond Geercke gach/ Haben fiedarbei junerfiehn
geben bind bnderwweifet/daebilgelegen an cinet bequame seit/ in
allengefcheffeenn/ nndoer groft (chad/folche fere/n des/on-
Fruchbat (ich berfaumenvnd bingeen laffen. o auch(o mait
bei ee2ond gireift/of Das Vorgliiceliglich bat/achtbaben/ foldy
e subbalten/damic mafinic entlich mut handen auffvem Do
ine Wac fehenforme. Dergleichen CeercEourd (hiwecheer=
Eenncn/ btg,cpcﬁmc bas it einsievenglatten wortenondfreunt
fiche e25engen suglaube/(onder des hinderliftedaber warjneme,

N5it weneh bere biechenbabenfiegelerce/ dabeiceinneret/ nit
bofmit bofem suenepfaben/ [onder / Das gegen eiem fomigenn
mitgicee mebtaufigerichtet werde. Hervoverumb, er fteta
oerfesst/Sirot offe geleeyt/ Sibe sunerfiehn/ das gegen ersliche
{eutten Cepn gacte bilffe/ fondet Dadurch nuy wrf’gfrr werden/
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oo frit baff mictibnent nabee sefoment(t/ vaii fo mafiibn niches
fachlefe  Ondder gleichen vil fehoner brdertveifitngen / bie
guutl suerselen/ babenfie/onfere Vorfaven/ibrer Fuaent/roie
inallendingen/alsobgemelt/auch beidifer trefflichen Eunftend
leibs itbung gunereengeben, Derbalb tftoifeanlentung / auf
vath eeslicher vifer Bunftvool exfarnens it vilen afesen/be
uor verbotgen/wic boraugen/ver [0blichen Fugent 3 chren/ b

feveabungen damit siucrbitten/anengten willens, aufigangs
en.  otefeimitone.

3wolftleven/den angehnden Fecheern.

€ 2 wolfF R egelnlafi dichnit veedrieffen/
? Mus ven magdie grofi Cunf entfpaieffen.

i B elcher fafi orn ftebt/feiverborgen/
e biiver geftraket/siceevenleiboben.

2 Bochgefodhten/ mitgeftrackeem leib/
Sevoaltig boffernanfFoer lenge treib.

2 Grerepdh ond trite miteinander

Drndferyvein fiiff wider einander,

4 e trite nach batwen
ervarfFlichEunff nit frewen.

5 HercBroas vieflechift/
sicheniclinc/ fodurede bift.

¢ Siarch Scbvoech ond fterck/
LJndeadas wort cbenmerck,

o Lrraff 93 eich ovet Sert/
Tadnepfenfeideingfert,

g . Seeench Porvndnach/
Cinlauffenfeivie nitgach.

o Wichenabend beim leib/

ie -




- ieDeckriie nitvermeld.
1o Lritenabendint Bunde/
N riverft duvoriedff vertounde.
" « Poroer bandt/ bepfedielang Scbneid/
Selten einverfatsung auffoer Eurtsen leid,
12 Crfchrectfugern/
RKeon iechtenlern.

St Thed Oifs Viichys.

$3temaii forchenlim langen Debweyde /
B elche cingrundveond Pifprung alles iechten/
3t beden benden braudpen(oll.
€ Das Erft Reger wiitde genannt Sochort oder
Ocho/aledicalten wollen/Pnd vwiirde vil
daraufigenommen,

ADerdivober bavwet/  Fombat dem diatvet.,
Wiiveeregoar/  Thime obenab one fabs.
Bififtercter voider Wino/fFich/fibetere/nime obe i,
Sascbemerct/ Havo/fich/pindleger/weneh oder here
fndesondvarnadh/ HnbhcoemEricafeinicgah,
85cover Eriegraumet/ ®benniver wiitt e gefchamet
LnallendSinden,  Havo/flich/(hnidlevefinden.

A lirgel.

€ £ lagel nimaueder ®bernbit ovder Godhort/ Sen Ers -
ffmf&tgdjbontacbaﬁbcmliucfmo&:/%enanbcrnboﬂbn‘am
mitdem eritdeiner incben feiten, Sendiicten frend/biner

fichauffFoen bopff.
v A i
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@ Budy vif3 votge(hribenerr.
# lfigelt dir einer 3it/verfers dencrffenvon tad/ Denandeins
fEecEvon vndest mit deiner langen fchneid / bnd greiff mit deiner
| Ii;cf"tﬂ bandean feiit (chvwerds Enopff/ (o wieffeffu bniiber feine
- @ Lepe.

otnbavo/Eumpt/voer/  Hat Schiler mic Schegtlet/
(becoerferst/  Tadbreofen/ Pberlauff/bavo/letst.
- Qurdyroedhfel/suck/ Duscblauff/abfhneid/fenderuck

Heng/wind mic ploffens Gelag voad fErepd mit Fo5¢,
IRyont.

| eict brnd fchlag von oben mit deinet langen (hueid durd/

| aufffeinlincfobs, Senandern tricoitfchlagmic Cureser [hrei
. veobenniver dearecheenohis, en ditten fFrepd binderfich
{ mit der [angen [chneid.

@ Biud.

' 3 aiivir einer Bronbawe/veerach denerflen. Jumandes
rc[:;n Erepedy/ leg ibm dein Burese (Dreid afibale/ fofdlegt er fich
felb,

A cley
‘HD #
| Wimden Heblet aufioem Hobenott/ SavoBuresdurch/off

feinlincBobt/ ond trite mit deim lincken fuf gegen feiner rechs
tenfeiten/ Ondfchlabe denanvern ffrepcd lang binein auff{ein
vecht 001/ °Bleibbody mitgirter veefasung.

| € Brudy.

Baww von oben aufidem Ochfen gegen ibm /dndes durdy die
RNofenr/ond legibm dieburtse (hnerd infeingefiche/ wend Curts
ab/ond fchlabe mit der [angen{chreid nad, o

e
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| @ Regel. .
L Savwgegenfeinem firend durch/ onderict mitdemrechten
~ faf iR Lriangel/damitedudichfaft entbloffeft/ Dsfach/daser
L Deiner bloffe sifchlabe/ Darnach triemitdem lincken faf/ond
(blabemitder bandenad,

' €

Don Hier bloFen.
Dier Bloge tvi% . araumen/ (0 (cbleaftugetwiffe/
Onallefaby/ jeergebat,

€ Vier BloGe baechen,
Bileudvichrecheny  Dtevier VI Eunftlich brechens
®benduplice/  Dndenredyt mutier,
b fag vie fiivvoar/  Cich (chiitse fegn manonfabs,
Haftumich octnommen) i fchlagmager nitfomen.

DBehlauvern.

- Ceblaudern nimaufiver obernbiic/ Hawgegenibmmice
- derlangen(chneid aufffein lincfobr/ Werferst cre/ehiiale obdu
- gucen voolleft/ond bletbmittver Burtyen [hreid an feim lincke
- obre/Luckond Seblanuder vondvnden mit der fleche an feinrech

= tesobi.
E& @ Buch,

" ©bbit ciner $it (chlaudert/ laff ven erflen fireneh abfchnei-
- Octt/ brnd derfets denandern von oben nider mit desner langens
. fcbneid/fomagftuibn befteckenoder dempffen.

Lurdfchieffen.
_urchfchieffen magfiu auch nemen anffidem Soben Git/
BHarovonn oben niver/ordendurchdie Vofenn/ mitt verfereen
benidenvnd Eurtyer [chneid/infeinangefiche/ Cafi Burey ablanf=
fenmitder langen [chneidnachereten. o i
i1
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@ Bud.
~ §8ann dir einer durchfcheufie/ ond il oie diefurts fhneide
anlegen/vas du andeeft nit arbeiten Eanft/ fo nimdein{chwerds
Beim o3¢/0nd [chlabe ibm das Creiits ani Fopff.

Vier Olageralleon  Sale/ond fleud diegenepn.
Ocho/Phag Alber/  Pon tad/feivivniconmeds.
@ Yach pnfever newen ave baben it anderengs
men/sviewol ein bedeuccung ift/ Hls
Sochore/ Sangend ot/ Eifern pfose/ Pling/ Sie
find vilfaltig.

Vhergreiffen.

Dbergreiffen magftuaud nemen aufi dem Hoben ost.
Oseiff mit detner vechten fandefiber vein Creutyin vie Elinge/
vaedein finger indet fledbefiebend, Ceblege dit einer 37/ fchla
be gegenihmmit der Fercle/ das du mit not fein (chroerde fibers
tringeft/ond guckibm vein flechean feinrechtobe/ onndverfare

bodh/ in deine verfatsung.
o 4 Biudh

S afi dit cinter fibergretfFe/beut ibm ven fFevesch ond ver jufe
Burty Streichlang nad)/ oder biiche mit desm {7 eler oper Hron
batve1c,

2egdich in die Ober bt over hochoat/ond batwo mitder laning
enfibneid anfein lincfob/bnnd ebit ob on c?mwoltrg/bmm
bletbmit der Eurtgen fchneiden an feinem lincfenofy, adf.
sucfond bavo mit langer fthneid nadp,
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'
it oie einrer bleibemit Burtser (hred andeinem lincben

062 / fo bletbduaud an der andern feitten/ Juckeer aber vonn

~ erft/fofchleaeer fich felber.

Wolber/¥Midy [bonbefuiienbab/ Beins Lagers idh dir werd fein gile.
Vff bede o2t sufessen ab/ - ImYiady didy eviff vf freiem miie,

Sodynit ;ulang.&bnltbua Vor/ Qamitur arbeytFom gefdroind/
Bif mir diebIO werd offenbor. Jaware bifich dir erft anbind.

=— &'

Don Lerfecien.
Dierfindo Perfergen/  Sevieliger fetsen.
Vot Derfetsenbucdich Befehiche dive not/es mit dich,
Oboiv Verferstift/ Pnd vie das herfommenif/

B




Botivasichrathe/  Reilf ab/basomitdrate/
Setgandierenven/  Bleibdarauffler wiltu enden,
@ Hangendost.
@ Dasander Liger wiiregenant Hangend o1t/
o ift sWwifach.

Krumpauffbebend/  IDfirfFoein ot aufFoiehend/

Kreumpwerwolferge/  Micfchritenvilbaro lere

Bavw Eeump sur flechen/ Walendiemepfter fchrechen.

Maiesgligcobens  Ooftandeab/vasthnichoben.

Lrumpmitburtshavo/  Surdwedfeldamit [har.

Lrumproerdichivret/  Der cvel Eriegdarauffocrferet

Dagerfiivvoar/  Flitwepfiewo eriff one fabz.

Bangend o2t fegere den vechten fiafi vor/mit der fleche bnder

oasangefiche tretten/ Bures bnnd boch verfetst/was (Erenchvotin
tach gefehlagen woiivde/Eurs ab laffen lauffen/ond lang nadher et

cenmitdem frepd.
@ Bsud.

Lreibvonder rechtenbande/ denrvechten faffoos/ lige er (il
im Bangenden 03t/ leg ibm die Lurese fthneid anfeinveche 0by/ (o
varfFer nit sucken/woex aber suckt/fo entblofeter fich.

@ ISiver Buch.

$Banndir cince dieLurtse fdhacid an den balfi legt/ verwende
ein bend mit dem [chiwerd/ vnd fpersibn bon obenmit der lang=
enfhneid/ Pndgretff mitveiner lincken bandan feinen tnopff/
soiefFibn auff ote fincEfeiteen fiber fein fchvwerde.

Eifern Lfoen,

G as Seite Rager wirregenant/ oie Eifern Pfor-
ten/odee Die it/ nach oen Mleen,
wivbenimpe  Iasvon Tach fer Bimpt.
4ni
7y
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i mitder flevck  DeinHrbept damie merck,
wit $fdem PRy Fit dem © difenngebre firg,
as (ich wol pwwiret/ Sem heupe mit fpringengefiere,
s eleroerfiver/  Fach vounfch exrivee.
Derbever swingt/  Durchlauffenand micringe,
Qenelnpogen gewifi nim/ond fpting indiewag/
#fFeler voifachy erifft maniden fchnide mittmache/
voifach cofiiebaf/  Cehseitin linct/biffnit lofi.

Don S ach.

Regerdich indie Eifern pfoten mitgefchrenceen bendenn/
Sehlegtdit einer von tach/nim (eifi ftvendh von cach mic ureger

(chneiv/ond trictibm nach mitlanger fchneid.
Bauch

Lreibden s ehler auffrbn/ oer'h'gtinbrt Eifernpfortenn/
o berfert er ombfunft/ond blogiefich,

Vberfchicffen.

e vich wievos/mit gefchrencleen benden/ bnd triee mitver

Eurtsen (chreiviibergefchoffen aufffein linck 0bs/ bnnd bertwenve
ba’nanb/bubfcblabcmitbc%an_gu[cbmi‘onacﬁ. '
tud.
ann dit iner die Curese (chneid iiberfchenfie/ fo oendeden
ﬁrepcbab/l'b?umpt'oirﬁrcycbmibcvﬁreic@/hubgktc@,mrbcit.

Dberlauffen.

feronventaube/ VberlanfFoen/ct wwiirebefchampt,
Eaiiesglitstoben/  Coftandeab/ehirichlobes,
Seinarbeyt mach/ @ber@mtrmf%w%ac@:_
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SCriangel. _
Leger dich mit gefchrenceen benden pomgefiche/ Schlege es
ot Piffel auff vem Bobern o1t/ [0 veetvenddein bend von vroen
auff/ond eceieciin falfh teice/ond Peefets dich Bures/vas ee Hb-
visft auffoeiner leche/ Davnadh hlabe mit dem evice ond lang-
entfchnciven nadh,
@ Biud.

W anndudich veebawenbaft auff ibr/ (o faremit deinem

Eropff ibeefich/fo buftu audbverferse/ Baff ibn audh abean [hen/
ond arbeot mitibm nach vosthepl,

A Don bfecsen, e >
Ceve Hbfetsen/ Baw/ Stich/ Einftlich letson.
e auff b?cb it/ Geinost brich. ; ]

Donbepdenfeiccen/ Lriffallmal/ wilenfFeeieten. |

Durchlauffer.
LQuedlauffen lafibanaenn
§%it vem EnopfFareiff/ voilen Bingen.
er gegendie ftevcle/
Lurdlauffen damit mer k.
@ Regel.
B8ercE/I3ai du einem saftichfE/ dasdu teiffit mitdemore/
fo voinnd alwege dein fchvoerde miedem EnopfFonder die vedhee

achfels, :j
i Dot Dbhillbaw.

Cchilleebriche  TasPriffel fchlecheoder fRiche/
Wer {Wechfel crauroee/ Sebiller ibnoarauf bcréu;c'?f
Bealdie
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CebileBurts ervichan/  Durchwedfel ibmgefigecan.
Schilgavemort/  Dndonimdenbalfi onfocht/
Gl st 0embauptoben/ ileubetobenn.

Qas Rurrz ond [ang mein vorrabeiff. Sarini dein fevcE ﬂn%[;i nden€an/

Befcyiis mich des sit aller frift/ it [doved) dirs baid von ffunden ane
Qarauvfich allmeinUrbeyt tretb/ Verfelleft didy/ bab adye adr d2at/
Sur Rlingen ftercke/glat amleib Was midhy mein mepfter gleret bat

Don jucken.
Lrittnabendifi Dundt/  Fucbengebengiiefunde/
Ducke/Lriffe et/ Guckmed/ Hibept/vaethieim we.
Duckallecveffens  Wileudiemenfier affen.
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$Son nbinder.

Binve it eint oben an/prifFob ex voeneh oder fert fige/ Lige
et bert/ (0 ind viden bnrcglbﬁ vet Rofen/gegen feinem gefiche
andas fincCobe/ {0 yoindeftu ibm das fhvoerde auff/ond bloffeff
il_inbamit.%uc&tmbmbnbg[cgt/bwfareobcnmitbtrww |
fatung. @ Bud. '"

3ann dit ciner oben batanbunden/onnd ligtvaff) dasdr nic |
DuckendarfFit/ond e vil audh nit Zuckn/ Oo hebveii Enopff
tiberfich/ond laff ibmdenost Svwifchenfeiner hend eingebn/onnd
suckandich/ (o maf et faffen, |

Aufreiffen.

B aiivie einee anbinde/onnd ligt bereim Anbindenandein
(chvoerdt/ So geeiff mit deinem gebiles iiber l’et"n bedebend/ond
veif onverfich 31 ote/damiebISffeftu ond (hlegft ibn.

Vom Yyachrepfen.

Wachreofenleve %mgcﬁ/omﬁémihiﬂbimcﬁtt..
weg auch datinne/ cinarbeptdamit beginne.
no priffoiegefecce/ Obfie [indtwepdh oder herete/

Quofilenleres  Rnvesdaswortfehneid fere.

Wachreofenswifad Lruffe/ Wanven aleen fchniemie

Duasvicrd Biger wiirtgenantver Pfliag ATas  (madbe.
oit Piffel (chlegt/ erice i Lriangelmit dem vechten fafl/ onnd
perfets Burtymicder fleche/oas er abrift. Datnach erice hme

nach mit dem linclen fﬁﬁfm;%r blabemitlanger (hneid nach,
| 1w

T aft vit einet berfeest/ bn‘obu‘oicﬁber&ﬁnen baft/ 5ﬁc€btiﬁ
EnopfFiiberfich/as du ool deckt eieft/ondlaf ibn auch abiaufch
ef




| Vil - i
en). Desgleichenift auch begriffenin Hilepiants 0dder Plitys
L bavoen, | :

Abfchneiden.

Cneivabdichertens  Pon besbengeferten,
Wier findtdie Ochniee/  Dndenswen obenimit,
€ Begel.
Waiiou cinent finvefim PAag/ (cheufibm iiber/es fei mite
Eurrser odder langer (chietd/eh et 37 Yrbent Eumpe/Ofpersefin

L ibn/das cr voedder sucfen nody [lagen mag/ <Sae feble dit nie/
I (ovuibnbegreifffiim Lager, -

Don Durchivechfel.

Quechwedfellere/ WVonbeyden feicen fireich mit fere.
£ er auffoid Bin!t"[c £t€ %urcﬁc?ccbﬁl b1 (chit findet,
am Ny

 Begdichgegenibm oicvor/Bieiffmit deiner lincbenn bande
~ indeine(chiwerdto Elingen/in der mitte/ ond ftich thm gegen fei=
- nemgfiche/fomifi ex verfecsen/ond den ftich aufieragen/fofolge
- dbmnach miedem crict/ oo laf3vein lincke hande bom fchiwerd/
L Oeiff mieveinem Enopffiiber fein bede hend/bnd legeibm deine
* fchnetd afibals/ondlegeibnin die C]; theche/ {0 witffeftuibn.
L such.

$ait vit ciner (cin fhvoerde batangeferst/ond wil dich voetf=
fen/laf3 deinrecht band bom (chywerd/vnd (foff vonvrden anfein
linckenelnpogen/ (o maf ex fich wendes.

Regel.

Bat dit einer angefetyt an deinbauft/ o begreifffein fchrwerd
L mitoer [incfn hand/vomm beidem ost/ond fHich mit deim fchwwere
L binverfeinlincEbeon/ond cring mit defnet biuft gegenr b/ o1d

frofs




|
;’!

|+ g

tofiibnmiedeinet lincfen Bande an fein bauft suruclbinderfih -
iibet dein fhiverde.

- DBebedeelham.
QieScbaitel vem Wnelies ift gefar/

Ssitfeinet Ear der biuft faft gefar.
30 v0n ibm Fumpt/ ﬂgcrﬂronbaaannimp;/

Shneivedurch vie Kions  So baichfFufiefaft (hon.
e ftich erucke/ 5ic (e cbﬂitt{nﬁ‘:gbguc&*

=" < 5 .
. ; )
LI e : -
== .I v L " .':‘-I.-.:-
) 5 = i
] {hr : 4 r
| i ) - L
LT i ] . A
| -
o i f - . - Ty
" e
=
:.':' ! '-.' .
——= .._"—-..‘_'!'_--____:; p

%cdzfcuﬂer..

_ Cpsechfentes mady Stanbtﬁéliébcﬁ@eﬁié%ﬁb ;




IR

Gblabe ibndaset (hnabe/  Iex bosdir jenchtabe,

b fagoiefirvoar/  Oichfehiitsebepnmano fabt.

g’j'i:fﬁurnicbi;u:t:muvﬁ"*:m{éi %{aﬁﬁrep mag et it Fomen.
¢gel.

S ann einervorvir ligt im COpsechfenfler/ o greiffemitdei-
mmﬁzopﬁ'ﬁbcré:dngcﬁﬁlq;’ wifchen feinen benden/ondgredff
mi¢deinem fincken daum aué'ﬁinge[)_ﬁlqt/bnbgeucﬁ an dich/fo
bloffeftuibnond fchlegft ibn damit.

4l Einandere.

§adi einer im Spsechfenfer lige/ (o legdich gleich alfo/ F3il
et nit arbeyteen/ fo ftof ibnmit deiner lincbenbandean einred
teDandt/vas et fich voende/damit entbldffeftuibn.

§Som uffitreichen.

S aii ou ligft in dee neben but/auffoeiner lincken feiten/ ond
cifier bavot auffoich et ®ber batw/ von feiner rechtenadfeln/fo
(treichvononvenauff/faftinfein chvoere/mieder urtyen chies
bc/ﬁcltctfarcﬁ’mmr/bu‘oiﬂnit@ocbmicbcn&m‘ocn! o
pliet goifthendemmanondfeinem hwerein miceder Curtjen
fchnetd/ i feinemlincEen obz.

§aitouaufftreicheftan lftt'i:g'cbtn ert/belt er [TarcEroider/[o
(chlabe mitoer Frvireh fein lincEefeiten/ ond Suplier aber i
(chenfeinem fchyert/ond [thlabe sit feinemrecheen b2/ mitver
{angen (hretd/obenanver blofe. |

55 aii ou ibm fEeeichE andas hoervt/ sFebae erboch auffoit
windet/[oftecEmitver langen chneid/ Schlege er aber mitder
Dwirch/ o [hlabeibrindielincEfeiccen/miteinemabgrite.

S annou ligft inder neben hire/ odver treibft diefireidhen 4t
vem maii/ Selter dannfein (chroerde swerchevor ibm,/ ond wil

oir aufFoeinfhroerdt fallen/bnndift ex boch mittden agmu/fb




fteeiche ibm brden andas(hoeedt / onnd ffoff ibn ons ex feinem
fhvoerde an bauft.

$00 Regeln /oaraufioieche

Ringen gebtr.

Derbever $wingt/ %urcblauﬁcnaitingt
Surdblaufflafi bangen/ Hievem FopfFgreiff/wilturangen.

Behwerde nemen.

Eigterboch swerdy/odder im Cpsechfenfler/ fafi deine fincfe
bandtvom [chwerde/graiffibmonden svifchen feinen bendenn/
mite dem Enopff/darnad) nim den Enopff voider/mite berferter
bandt/viireifigegen feine lincken feitcten/ o nimft ibmo cbngrt..

E’.lSt




Rigt er aber nider / fo geeiff mitdeinem (hiverdt obenniibee [~

= feinbefft/mitdeinemEnopff/ ond nif deifi EnopfFonden ift bal-
~ {en/ onvvoind gegen deiner vechten feitten/ o wirffeffuibn iiber
L (einfchwerde/ over er mafi fhweroe faffen.
O EiniTetffen.

_ ®boir ciner begeanet bochinder verfatiung/ ond wolt nitda

vauff/Sreiff ibmmit deinem lincken Faf binder feinen vechtenn
L faf/ond mitdeinem lincken arminfeinlincte biufi/onnd wirff
thn aue dem fafi iiber dein lincbepn.
@ Ovcr/ 4T aiivit ciner einlanffen wilim {hierde/ond hat die
| anpundenbody/ fofareihmmit deinem rechten armin fein linc
- bauft/ onnd legeibn indiefhroedye mit deinem vedhten fifi wol
- binder (einentedhtenbrichiig/ ond wirff ibnniver,  © der
Covit ciner einlauffe/ ffoff ibs mitedetner fincfen bande an
- feifteecheenelnpogen/ond erie micdeinem lincfen fafi fii (einen
L redheen/laffeibndatiiber fErivtsen.
Balten etfiligenden,
Wirfftuibnauffoen baudy/ (o [al [ibm mitdeinemrecheenn
- Enteaufffeiiructen/ onnd mit der lincben bandegreiffiiber fein
- bauptvotninden [chopff/ond seuch fiberfich/ Detdrebe ibmden
- pals/fofelter oider auffoen baudy/ ob er auffwolt ftebn.
L Over/voirfeftu ibn auff(einenn baud/ (o firg auff ibn/ {cheit
- fiber feinearm/fomodteft bm fiebsechen.

(Hengen.
wifach bengensoerden  Hufficoemortaufferven/
naller gfevee/  Bavo/ ffich/ Bager wegeh oder beete,
@ Send trucken.
Scinfdneidvroend,  Lueflechen truckibm die hend,
3aii ciner gegen dit lige tm Oprechfenler/feg t&cﬁ auch al(o
Y




bt gretffmit den fingern deine veches band fibesdein (hroere/of
begreiff ein (hiverde i deinem/ damit cruckft ibm fein bend.
Yoctde fiemen,

Linveftucinenim Sprechfenfler oder sroerdh/ fogreiff mic
deiner lincBen bandeoben auffeniiber feinrechte bande/legibn in
oie fhroeche mitt deinem fincken faff/auffen iiber feinrecht Enie
biag/ond jeuch von dir/fomi ex das(threrde fallen laffen.

B,
CBegeln sum Bingen.

- W ernidermictdenbenden/ onnd wil anffarenn/ [ ffreich
ourdy/ ftofi ibn 3t dex bauft aufFoieander(eicten/Dasift durch ge

ivf%'clt..
- A3giouduecreihf/fo fallibmmit der langey [cbucit;_be
. eint




X1
fein (ibroerdt/ ond windauffoein linclefeicten/dasdein daume
prven Eumpt/ond far immitoer langen [chnetd/ mitder fterck
anfeineechee eictendesbalo/ onnd fpringmicdemrecheen faf/
oD rucibn mit deinem (chioerddaraber.

g Einanders.

$Baiiouaufi vem fireichen durdbroecd(elft/ onnd Eumpft sit
det andern (eiccenn obenauff fein (hiwerde/ o magfiu vie ftuck
gleichalo ol treiben alovoy/mit feceitvn/ ondmitallending
e als vo3/auffallenfeitten.

@ Fecheenaufivem N bfetsern.

Waii ounahend 37 einem Eumpfl/ o fom inden Pflag/ ond
treib den bebendmit yoenden bonn einer feitten §i der anveren/
ond dasdein ot altege bordir bletbe, Huodem magfiutreiben
dasberfetsen/oasift vie ndbe/ onndindemmagfiu fercfenmite
vet langen fchaeid/ond datauffeveibenallevorgebnve fiuck.
NWuch magftudivo ond Fichabfetsen/ o vieflechlingen biechen/
0rd Mit dem 03t die blofe fachern.

@ Bampffftuct.

Gichibmiiivoendig sivemgficht/AWevet ex dit das aber/fo
(chretemit veinem lincken fff s wifchen ein bede beon/ vitgreff
wmitdem EnopfFauffen iiber fein lincEbepn/ in dieEnie birg/ brnd
Beb iiberfich mitdetnem Enopff/ ordmit dex fincbenadhfel stuck
obenvon div/fofelleer,

@Bsud. :
aiivit eine fere mit feinem EnopfFindeinlincbEnichig/fo
greiffmicoeine lincfenbandeibmbinder fein linncbe hande/ond
greiff mitdeiner vecheen bandevon vndenauffan feifi clnpogen/
ond nimibm dasgewvich,
@ Rampffjtuct. ;
Ciich ibm ifivoendig 46 feinem gefiche/ond fess %m an/ 4e-
| L




pet evo/fo juckond tich ibm $7 Ot andeen feitten/ Wert v abes
ond fTreicht dit detnt ob2ab/fo far mitdeim Fnopffibm tiber (eine
rechteachfel omb den bale/ brnd fpring mice deinem recheen f53
bindet feinen lincken/ond ;f%ﬁ%barﬁbm

tueh,

EBafivre einer mit feim EnopfFiiber detnrechteach(elom pens
balegfarenift/(o begreiffibmdenrechten elnpoge mitder finck-
ex bande/oii ftoff ibnvon dit/ fogervinftuibmbie feitenan,

- @€inander Baudh,

Wit er dir mit(einem EnopfFombocinen bale gefaven ift/fo
begreiffibm feinenrechten armmitdeiner recheenbande/ onnd
Baltfie feft/ond voend dich bon ibm auffdein vedheefeitten/ vrnd
witffibn ibet deinlincEbufft.

4 Einanders.

H5erct/wari du Sywivcheft / ond dir einer aud) mit der Srvive
til bosn votBormen/onder dein fchroere/andendale/ So falibm
LJndes mit der langen (hneid ftarcEaufFlein [hiwerde/ o ift es
gebrochen/Pnd nim die nabeft bio(feandiedir werden mag.

sombaty.

£ aiiou einem einbavoeft mit dem Fonbare/odet funfvore
oben nider/ond ex dir dasverferst/ ond fevet hoch auffF mitven as
men/ond laufFent bed einander ein/ KIft erdasi (o frir fichtia/ ond
il dit deift [chnit nemen brder denbenden inn diearm/ (o volge
feinem [chverde nach bnderfich mit der fangen (chreid/ vfi truck
niver/ (0 baftus brodhen,

@ Einandere.

it ou aber foch mit denavmen EumpfF/ond einer auch al-
fo/ond fauffedir ein/onndwolce didh dann mit vem EopfFourd
veinarmondet deinentlenden/ onder dicaugen/ oder indie binft

ftoffer




XIX
ftoffen/fo fat bderfich miedem Enopff/ RarcEmitden armenn/
ond ruckan dich/ onnd (hlabeibn nue deinem fhwerde/anff eie

nien opff,
Nieben Hiic.

T aiidunabend $7 ibm Eumpft/ (o fEcbe mitvem lincfen R
001/ ond legas febroerde mitdem oreauff vicerd/ 3 deiner vedhs
tenfeitten/dae dielang (hneid oben (ei/ das gebet 37 bepden (eits
ten.

| Regelvarauff.

Batoet dit cinet oben $i/0der funft voes fei/ {0 Hatw du ihm

Eeump ein $i der bIOfJe/mit einem auerice,
Einnandere,

TLreib den verberer einmit demost $it feinem geficht/ Pnnd
Yoaii ex anbindet/ (o EevcBmit dee fangen (hneid, Vndmagft af
levotigeding treibenindem Seveichen.

Hufilegungdes Bats.

Oerecfoeine arm langvon dir/ ond vas dein dawm oben bleis
be auffoem [throert/ ond wend daos (ch\wert bon it mitdem 01t/
varmitduauffereiben magf vonvnden/ auffoeiner fincben fei
ten bebend/ond gebe i demmaii/ Savauff magfiu auffroelche
feiteenou wilt/ourdywech(eln/©oder weldhe arbent die faglich
ift/vemvortheol nach, .

sy haw brechen.
aniou ftebeft inder Birevon tach/ond einer auffbifb bato=
ot mit dem £voir/ 0 havo den Dombatw gleich mit i ei/ ond
bindibm flarctmitten auffein fthroert/ Ond voil er ombfchia-
benmitder Bovwir/ fo swirchibmoomn $ feinembals,  Hush
magftualle ftucCereiben/alsinvem Sereichen, %
£




@Befchlufi veslangen Schroetbis.
8ervolbriche/  Orndendelich beriche/
Baiche befunver/  Keglichoindreivonnder.
£ eereche wol bengt)  Ond winden veche mitt biengt/
Prowinvenacdhtet/  Hit vecheen finnen beteadyeet/
Do o161 eine/ et winden felb tritich meyne/
Cofindibrsweintyis  Dndoier/$il fiecintige

Donbegdenfeitten/ cht voinden/damitler Treiten/

- VByiffoiegfertes  epdh oderberste.tc.

i dem Furesen Debiwverde-
Qasfurty (hrocedevich beviche/  Tergegendir Fiche/
Seicocinem(hile/  ATiltucinenmachenmile/
sCiinffler/  Oiemitrecheen finnenter/

%’mm aufFocerecbten/  armit fer fechten/
outl auffoer linckern  Schicfoichnitetn wencken/
DOrnpvoteinem/ Lafidirnicoermepnen,
Yfcineroben/  Blewbondenthinichloben.
%ieoeim Scilt lereabfersens ITindein/ wilemeiffer efens
Refitervas/  Steiff goifchendiebeon/nitlaf,
Frichsiche/ TSasmaiimadye/er suniche,
©®b e dirobenremt/ rweifffchwerdt/far indienit/ der voiive
befchempt.
Surchged Eumpt it einer bnbden/
3e_gabfgrci&3ﬁbm§alﬁlfb magftu ibn oundes.
St&;zgm/ cbt:ﬁ_rb:’{mmﬁ ??ﬁﬁw
sing Enopff sufemensfobaffugetoin.
Ponbeden ftittttsl fereinwinden Somagftubunfifindesn.
Wiche alevichsinabet/ Sasdunitterdeft exgabet.
Sebnelliglich volg/fodu eserfibefi/ %amitbuciﬁbetric%ﬁ..
ie




XIIX
GOieerfteRegel.

K5ercBift er oben/ (o bleib du vnden/ (T er abet bndenn/fo blet
beouobenn. Iantouvndenbift auffoer recheen feitten/ vonnd
paft veint fchiwerdtindet vechen hande/ vrd dein ot indet linEa
en/ftichter obent gegenn bir/'y ety abmit Deinemost/ windihme
mit deiniem Enopffin feidi fincenarm/ ond Jucfibn fiirfidh/oder
fets abmit deinen oz¢/ brnd fabefein {thvoerde $A deinem /onnd
greiff vonvndenauffan feinen rechtenatm / micdeinem
ond teuckiiberfich/ ®ver waii du das fhvoerdegefabeft mitfeis
fiem o1t 37 dem deinen/ fomagftuaudh geeiffen in diemiteemit
deinem Enopff/ondtrithinderihn, Ve eafachdacduibnmit
gefchlagenbecceft/ ond begriffefiveinfhwertin dielinceband/
prnd becteft detost in der rechten/fofety abmice deinem Enopff/
wind ihmmitdeinem os¢ in feifi lincken avm/ brnd mit deinem
Enopffauflenanfeinenredicenarm/ ond suckibn furfich.

| Dieander Regel,

Biftudariobenvifdeitier vechten feiten/ i baft dein [hivere
inder techten bande/ond den ot inder lincken/ bnud er gegen div
fticht vonovnven auff/ fomagfiudurdhfthicffen/ £iltudann/fo
magftu abfetsenmicveinem ot/ond greiff fein (hwerde 7 dei-
tiem Enopff nachdem balfe/ond cricbinder thn, Gder wanduab
ofese baft mitdeinemost/fo chlabemicoeinem (chweres Fnopff
st {einem Enie/ Oder gaeiffmic deiniem gebiiles ibm in dieFriebix
ge/seudh an dich. ©dver geeiff mit deinem gebuiles nach dem bale
ond geuch ibn friefich nider/ Vind ob duaber gefchlagen heeteft/
ond dein hiwerdthectefl inder finclen bande/ ondden oscinder
rechten/onnd ex fticht bonvndenauffgegendiv/fofersab mitveie
nem Enopff/ ond geeifffein (chiwert i veinem, (o greiffifm mic
vem o1t hach DemBals/ond ceitt hinverfich.

Liedtitte Pegel. &




SFeecf wanndu aufFoer lincen (eitten bift/ond febfoben/
ond baft detn [hrocedeinder recheenbande/ondven ot inder lin
cfen/ond er [ticht bon onden auff gegen vie/fo perfeeymit deihem
balben (chvoerde/ dasdein Enopffonderfich foimrandeim berfery-
eft/ond windinmicveim Enopffin (eifi lincbernarm,/ofi mit dem
ot anffenanfeirechtenarm/ ond suckibn fiivfich/ Ond wann
dubaft vein fihvocrdein der lincken hande/ond denortinder rech
ten/ondfebftoben auffoer linckenfeiten/ond ergegen dir fliche
pon bnden auff/ foverfeeymite dem balbenfehwere/das vie (pitse
pnderfich Eom am verfecsen/ fovoind ibm mit dem ozt in (ein lina
ckenarm/ond micdemEnopffauffenan feinenrecheen arm/ond
guckeibn fuir fich, |

Lievierd Regel.

Biftuvaionden anff veiner lincken (itten/ onder flrche ol
engegen dir/ond baft dein (hwere inder rechten bande/ond dein
o1t in der andern bande/foverfersemitdeinem balben (chroeroe/
oe dein ozt fiber fich Eomme an demverfeegenn/ o wind ibmein
mitdeifiem Enopff svifthen feine bepn/ennd crucoben bon dit/
LSasmagftuebanalooffeouein Yinoeft/ fonver tritt alvegin
ocinem einvoindenbinderfich/ begeeiffeffudanveinfhrervtin
otelinckebandt/ bnd dein ot indicrechte/ ord ex Ficht gegen die
ot oben/[ovetfers mitdeinem balben fchvoerde/Das deifrort bn=
octfich Fomme/an dem verfetsenn/ o wind ibm mitt deinem o1t
i feinien [inclen army/ond myje deinem Enopff auffenan feinen e
shten arm/ond sucfeibn frivfich. Kn demoorvern fuck) fer vein
frits iiberfich/ fo baftu die Etntoinven vund Surdfchicffen on-
oenbrdobest, Dndobeiner auffoidh fchlegtoder fFiche/ (o vware
geoce %bzft’fﬁn over ves Eintoinden,

HiercEoas balb fthrwerdt 1 demgefiche/ oad $110em baudh/
w0 ven [offbnder(ich mie Demm crenss /o mie e EnopfFonver

Dl
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R1IN
bie dugesn/odet vimb den balo/ond trebeibnomd,

Einlauffen,

Sodvu cintem einlauffen wile/oasich niche faft lob Sodu st
b Eumpfl/ lafvein fihverdefallen/greiff mite deiner lincken
band infetnrechte/ond greiffmitdeiner vecheen bandeintoendig
anfein vecht bepn/ond (chlieffibmonder fein vecheachfel/ fobebe
ftudnd treaft ibn wo hir du wile,

€ Biudh,

5 ann dir einet einlauffen voil/far ibm mite defnemrechten
avm fibet fein bede arm/ ond truckfic faft $it die mitdeinemar=
me/eeit micoem rechten ffi binder (einen vecheen/vnnd yoende
oich aufFoeinlincefeiccen/fofellter,

g Cinlauffenbiechest. -

S anndie einer wil einlauffen/ im fhvoeede/ lafibeinvechee
bandtvom fchwerde/vnndbegreiff fernrediee hande auffroendig
mit verferter fande/ond suckibn 3a dir/Braff mit deiner [inck
enbandeanfeini elnpogen/vnd nimibmdas gewidhe.

g Cinanders,

Rafi vefnn bandtvom fchwerd/ ond mit der rechten bande fabs

ibmiiber feinrechee Hande/bnnd cruckoamit nider / vrO mMitdee

{inc€en bandt nim bm das gevviche bei feinem elnpogen.

@ Cdwerdenemen.
Covufeinfdioetoe sirdeinem begriffesnn baftindein lincfe
Dandt/ond bleibt et nider mitdenarmen / (ofar micdem Enopff
obesn fibet feinfchvoerde vos (einer vechten bande/ drud tuckauff

pentechee feiceen/ o bleiben div begde (dhroerde. @ "8
9




i, |

SonDefferfechten,

Deran B anfen Lebloifiers bon Pyiivens
bety/ Hnven Sochgebornen s vfenond ﬁctznfﬁ_trzﬂglb_ilip
fen/Pfalesgravenbei Bheim/Seab. Bom. Reiche Cut
futfien/ Dfpriingliche BunfEoes Nefferfechtens/
mitallen Regelnondgeintlichen haltungen
der Hleen/ Qumeringen/greiffen/ond
werffen/ Dergleichen batoen/
ftechennond (hneiven.
Bieuoinieidi crucfommens

rou B L R R B N s W R 1




4 4

Qer fletoverfetyt/

| ' fivotofft geletye.

Hnndu summai Cumpft/ foltunicanfffeine firepchin

| : derberfatsung oartten/ fonder deinarbept tretben frir

L onofur, . |

Qit fei Yndefi/ Daa Votond Wad)

! s%u[ﬂmm Schwichond Gtercbegad, -

L OasDaift/foduves Eumpft/ Hlfodas exdiv exfl verfetyen

- mafi/laffibn alfo 35 Eeprier arbept ommen,

| umpt ex dit vt/ foarbent Lndeabebendiglich/ ob duibme

- Das Dot emenmidyeeft.

- Crercleift/bomgebifes bifi indiemitte/ Oasander bomen
écb’wnﬁc. Byicuon bernad weitter,

- Binaufiammeffe /it vie

QiehHihHaw.
et Rombar, Entroecher.
Entriiftha, Ler Lwinger/
et geferbaw. Der Wincler,

Dierdij- haupcftuck,

Loy Dievier@iges M. Perfersen.
- r, Wadbreofen. RIIX, @?urfnuﬁ'm‘

V.  Abfetgen, VI Surdtwedfeln,
bif. Rucken. oiij. Qm'élam.
. Abfnide. p.  Henderucken,
@i, Ablauffen, ol Benemen.

piii.  Durdhgebn, phii. DSer Bogen,
¥0.  SFeffernemen, 2ol Hengen,
ooij. Tinden.




Don dem Bidudh difer watis, Seuck/bolget bernady
o1 exftlich bondem

2ombaw.

a8 anfFoich wiiroe gevidhes
oinbaro o1t das baich/

5ilew ibn befchemen/
Hmmeffer ferneabuemes.

O R, e Ty S ——

Cociner bir vonnder recheen feitten oben sum Fopfflibleges

fo bato bon defner rechten (eiten audhvon oben mit ibm gleich in
feinmeffer/Rindes lafvein ozt fiive geficheoddet bruft (chieffens
&nves end dein meffer gegen dem [einen/ dasvie lang hneid
oben febe/ITdire er dea otts gevoar/fo yind wides aufFfein linck
bas ozt jumgeficht/ond bavo von der andern feicten um Fopff.
Hagft auch darmit sur arbept Suplicren.
@ B1ud) 17 vem Honenen,

Wend detremeffer mit dem vuckentn cinvoenig aufFoasfeine/
o110 Havo ihm oben nach der bloffe.
 ®ber tritebe a’qauﬁ'bmfdj(agfbnbat&pti&mgwmﬁtrn

b

5[3@/ mitbembar. Odder fEichifmim Wbnemmen £it dem
gefishe,
Hav/Cticy/merck/
- KjnBand §Beoch over Sete/

D01 010 Wach/ 2 des hab adye/
Oielauffoes Rricgoredye betrache,
§Fitvem Lrioge avbept in weyeh ond beve/ nach vet nidflen

Bloffe. -8 i
en Brieg anfFlo6/
. Oben/nidenvoardt der BISH.
%imenbmimmtfﬁr/-bnbbicarbcytbarauB/mitbtmottf
5
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XV1
shdenbice sinnen/Beofiever Rricg.
L7 Covumitcimim Dotnbavo sbatweft/fobaloerberfetst/fa
re auffmitt dem arm/ond fets ibmden ost an/ Dolget e deinem
~ meffer nach/mitt verfatsung/fo ftich §# den Fannen/ onden auff
L der lincBenficten, sar altwegmie dem avm auffin dic Hoe fiiv
dashaupe/ond fenctoas ox¢ auff die Liit.
- Dicefinover Qinnen/  Siedufoltgerinnen/
QDeeiTachemmoar/ o fiefel micegefar,
L sFichealweg nitnadh deinemanneo Keffer/ fonder nach fei-
- nem (eibe/alo dentvier Sinnen/ voeldhe (cind bede feittennober=
L balb/ond bedeonderbalbdeo giiveselo, Derfetst er Dir eine/foeil
30 oct nabeften.

Hoftudasvernommen/ DieFinnenfinde gevvonnen/

$ifeu dich rechen/ Die Binnen Eunftlich bechen/

®ben Supliet/ QDantvengants Huei.

Quplir gegendeomeffevs fevcbe/ Sutir gegen der (thiveche
 Hlovoaii er dre oben shbatoet von feiner vecheen achfeln/fo hatwe
- audvon deiner vecheen/mit ibm sugleidy/ ftavcCoben sum Eopff
- verfecye ere mit fTercke/ (0 Yoende das gebiilty fave bald auffmite
oeniarme/feblabe tbnmit vex fangen (hnetdensn/ hinder feinem
- meffex auffoen Fopff.

QD er 8iecker,

AT ecCauffbebends Denost umgefide wend/

Wermicet [chreicten ol weecke  Vilbavw exfer Ferche.

Weckerift ver vier Derfargung einne/ wdder digvics Lager/
wle Gties/ Eber/ond dievonverbitve.

Wecllinck/nicdtburgsbay/ baw/
DendBecker ifncfégnf o |

Surchiweshlel damit (b,
ARG




™Wiver den Birgine lande/ Hato lincBoie fompfFfeicten an
feinnmeffer/ ndes fareauffmicdem army/4Bechfeldurdy/ fiich
gumgefiche oder bauft (einet lincFen,
ecEoic i lechen,
LDenmepftern) wileus(hroeden/
Goes pucbtoben/  Ctanveab/(ochicheloben,

Cegdeinmeffer invie SehrancEone/over auffocinredeeach

fel. Haroter ur bIofJe, Savw audd sugleich/wind jum gefichee/
ftich gur obern Sinnen/treibalfoveinatbet.

Weckoie Flehgrobmitdobens Seandeab/oder bletbobenys
e Ghwed nim war/ Denbalonimongefar,

Enerifc haw-
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Co Gntﬁﬂ impt/ ﬁaab oben ch?ﬁmp

Riift shaver Oercl)  DSeinarbept damit merck,

Riftsaoer Finneny  Lumpfdarein/vi 'mﬁrbtgc[iﬂgg. |
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VX

Sets veinten linclen fafi fiie / baledao meffer anff ver exdens

vie freche sue recheen/gegem [nb/bamitbmbﬁbm Eaginsfand
Babnunver Sehroedh ond flercleadt/arbepsdarnad.

Der Kelerhaw.

elerverfare,
g%m innen nadh vwunfd betire.
®bou feleft swifach/

Len Sehnivt damit mach.

© Dmberfirenbaboes Sehnivtsadt/ DesSIupkierens fleif
dich mit vem Blenven.

Ser vinacrhaty.

@cr tmngcr&a‘m cmbu

ver PisfFel (chlegt od :
ﬁu%cggfmf{ng%o ”Mt



Det Diwinger thune ibn bevaubes,

Gets deinmefJer mit dee (pics fuie deinen lincken fi/ Haswe
et Don tach/vervoend ibm deinmeffer entgegens/ Bleibeer/fo
bleib mit dem langen ote auch vozeinemgeficht/ Hawwet er febl/
bleib aber/ € Eanvnden nicvooldurd Eomen. agh aud ftich
mitdem ringer brechen.

Sefer hasw.

Befer havomitfeinerart/ Sesantlitsondbauft warde.
Oeferbavw/  Qurdproedfel indesfchav. '
€ bricheven Birg inslandet/ Lreibeibn inn vichdoe/ Senck

deinost jum fHidy/in feinangefiche jue veheen,

$Gincfer,

QDendBincler (olt exfivecken/

Qie mepfter damit ervoecens
Rwifach ferne Eincken/

ur rechten vnd sur lincken,
WincklincBim ereffen/

5avo recht lang/ilen ibn effesn.
T ileuvie Kiepftee pleweny

Deswinctenefoltudich frevoen.
£GaoEumpt Ecamyp oder (chleche/

Sasift dem {Gincleralleagereche,

Regdeinmeffer jur lincfen/itedem ost auffoic cxde/indie

Ceanckhie.
Dicr Caqers
Dier Lager foltubefinnen/

S Goeffesfecpoen/ wiltngewinnen. ¢
3
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ngga'm ond Raigins lande/
_ ticreub@bcmggnmbc?anbt..

@ Pafeei .

Sets veinenlincbenn faf fiit/baltdein meffer mittgeftracts
Cenm arm bot dir/mitt Dem 03t auff der crdesn/das diefurti odder
fiumpffe hneid obetn ftebe.

Laginefande.

Baltdefr meffer mit gerecBeem arm fody/ vordeinem haupe
ondviclang(hneid oder [arpfffiiv/ fiehe alfoinder .

tier.

Gitebe mitvem fincfen (i frie/bale dein meffer sader linef
et mit dem gebiiles friv das haupt/dae die Furtie[dhnad gegen dis
ftebe/ &altiémbmoztsumggt?r.

er,

Detrnen linclen fafifers/ oo balt deinmeffer beidemrechen
beon off oer rechten [eitten/mit demgebaley neben ver buffe/das
vie frumpfFchreid oben fFebe/onnd dasort fuiefich vff/fTebe e
madi § dem geficdhe.

Dier Perfetsungens
1. Deriecler,  Waicbeviebirtauffoem Seier.
1. Cneriiftbaw,  Bridtoen Ligine Lande,
111. %mingcr. Biche viebcaufvem Eber,
oL Oeferobaw.  BricheoiePafter. Hlcswicobfieht,
Dier Verfetgung foleunimen/
3 iltudvieRager begwingen/
Dot Verfetyen dich hut/
Detfetsen offt/denmanmat.
g O icerft Regel.
Legvich gegenn ibmy/deinincke feitcenbor/das 1&'&1 feffe bei
Y




peifiem rechten Baie fTebe/Dein ot geaenibm, Sehlegt div einer
von tady/trictinn Lriangel oder falfchen cviet/ ond verferse dich
furg/trittbnb['cbla@ciﬁm&mgugb.
e,
- Eagertficheiher der bonderrecheen eitten/ (o [Rger vich ine
vas Sodort/ bndfehlabeibmgegen feinem fincfen 061/ den #fe-
{er/fovetfetst ex ombfunft/ ond gevinnefl cinen vélligen firench
gegenfirend, |
Eamen.
Lagerdich inndasbochost/ [chlegt dir einer st/ Fofibmdeine
meffer bon bttden) innenan feinen arnm/ (o lambe e fichfelb,
ae iir¢ offt gebtaucht/ wat eciner hinderm tifch fiese/ ond
dex ander o tifeh ﬁegt/gozérsﬁcgiog.
suds. :
W anion metcBeft daadich einer [Fnen wwil/ {6 Havo mitt deme
#elerauffibn/ (o verferet et omb funft/Vifadh halben/ o mag
Eeonen vollen freodh aufFoich baben,
@ Regel. .
Leg didhgegenibmmit demlincken {1 bos/oein 01t ol bo
vir/fergibmden Fich infeins geficht/ darnach nimibn bebend vois
ver/viifchlabe lang binein/IWereter aber demfEreoch/faf furty
ablauffen/nimanderearbent bemvotbesinadh.
@B,
Waii ciner alfo gegen dir lige/ (o far auf dervoeitte/ brdnim
hmdie ftexcbemitdeinemeucen/ onndpatw durch/ foblo(fefin
i/ bromagft 15 freder arbent Eommen.

Hchler
Limanfdens Sobenott den sFebler/ver lincE il ot /deire
weffee it gefbracfeenarmen innderb56e/ Sarmitbemerice

auff
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XVIIX
aufFfein [incfobsdurdh/ond laff dein meffer surchlauffens Sen
andern cLictond ﬁrtgcbaz[ffgingétoﬁz mitfober berfatiung.

tuch,

B anndiveiner febl freicht/bato vonoben/ondendurdy/ Has
dufeinen andern repd mit deinemmeffer rucken wweg nemeft/
bon dex hande/fo mmtﬂubfg’rri]aur {agen ond bIoffeft ibn.

tﬂt [
: £atwet it einer obent 11/ 6avo du gleich mitibn efn/ ond trie
= micvemlincBenfifl wol auffoierechee feicten/laff ibu fer farn/
ond seuch ibniiber feinen vechten grmvon derbande/ den Liivck

[ enjug.

@ Regel.
 Ragesdich mitoem lincken fifi 001/ das beinmeffer mitdem
oatt vo2dcinem (i fehe/ Scbhlegevir ciner 3@t/ nimden firepds
Do tach toeg/mitdeinem mtﬂamucﬁfobct (cheuffibmdein ot
Ezeﬂ;gb {i ﬁingq‘tcbtf@)bzgucgmtb deinien opffoenfinde

¢och. .

Reg vich mitdemrechten fiaf 001/ vas deinmeffer nebenndin
deiner buft feb/der daumonpen/dle(hneid iiberfich/ merchfiu
oas et tiber (chieffen yoil/ o feheub fein ot bonder band / hinvoeg/
Eurty/crict ondfchlabelang nadh.

Einanderer,

Rager dich mit deinemrecheen faf vo/dcin meffer andeites
bruft/viefchneid fiberfich/ deinostgegenibm/ (0 baftuden yech=
(el vonondenoder oben sufchlabenn/ © der floffibmdeinosting
geficdhe/ondnimibnbebend voider/ [0 gewifieftuverfatiungmite
(ampe deme fTrepch iibes btggbtgmm'

1uch.

Ligteineralfogegenviv f [;ning ftarc€siibm bineinond lofs

denexfien fTeeneh Suvey ouvchlanffens cricond W‘? [anginsge
R




¢ Dot tach,
s ‘ Begel.

- Reger dich mitvemeechenfafvot/ detrmeffer mit verfers
ter Dande auffoie Enie/ (hlegt dir einer bon cach/ exiemit dem lisy
cfenfaf auf fetnem ferepch/ onndmit dem crucEpeins meffers
Yendibnab/ seuch ibn iibtt&b% m?u bandt.

egel.
adivie einer begegnee mit cinem (hrverdt over [Biveinf; b
eff/ ond du nure ein meffer Geeteft/ leg didh nives/vas o2t gegen ibm
vbonder rechen feiten/ Seblege er Piffel fireneh Von tach /erit
ti Lriangel/ onnd verfers den fireoch Eurty o verfelle ex fich mit

oer bloffe/ o trieedu behend nach/ond fhlabe ¢b ex fich ermadic.

¢ Biud '
- ABanndu did verbatwen baft/ fo sucCoeinen BropfFiiberfichy
orecr auffoeiner fleche abriift / ogesvinneftu einen gevoaltegest

fireseh

el o Ao

T
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fresaufifn, e
veoeh auffib,

‘ € B egel mitlerenbenden,

- 4Cainvir einer begegneemit einem [hivert odet thefacEoder
L anderertoehie/ onnd oufepn webbafl/fofhato chenaufffeinen
ftrepch/ond cricifi triangel/oder ifi falfchen teit/onnd greiffmit
detner vechten bandtiiber fein vechte hande/ ond mit deiner finck
ennbandegreiffanfeifivedten elnpogen/nim ibmden (hwangl
ond (blauvern auffvieerd,

Einandere.

Wanndir ciner §iftiche mie feinem thefacken vonnvnden/fo
fall i mit der lincben bandeaufffeine rechee hande/ onnd hale
oie feft/ ond greiff mitdeinerrechten verberten handevndening
feinmeffer / onnd wendeibm fein meffer bonvnden auff mit vee
{pits geaen feinem leib/ond lauffmitt deiner biuft binden an das

wneffer/ (o ftichfTu ibn mit feiner epgenen oebs,

Sebliiffel.

anneiner auffoich fliche/ mit einemmeffer/tolhen odder
Pfrimen/ onnd duindeinen bendenbepn toebrbaft / o ftebe fEill/
ond leg deine arm creuts weifitiber einanbder/vosmenfiiv dich/oa
rausmagftu anfficblicffen alle (blof/ ciner ftech off vich obenod
orronden,
Bauch aufoem Sebliiffel/ mitlirenbenden.
- CGridbedir eine von oben 3B mitdem thefacken/ (o verfer dein
L mechtebanve/ond fabe feinen rechten arm vosne bei feinier banide/
L dndretbibm den omb, vnd mit deiner fincken band nimibm dag
L gewidht beidem elnpogen/ ond fchwing ibn auffvic Erd.
- 2Aber mitlirenbenden.
0 vir ciner ouden §aRidhe/ o begreiffibmden armmit be
VY




oenbendenr/ondTauffibmdurd dent arim/ond veiboimb/[o biichs
fluibm ven arny/ond nimyt ihm dasmeffer,

Begteiff tbm denarmmitt beden Benden/ond veib bmb/ond
voend vich durdh auffoein finclefeitteny onnd baichibm den arm
iiber veinteheeadfel.  Hf. .

P — e e W e o B . e e he. e
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@ SBit vwebslofen benden.

Begreiff ibm den armmite beden benden/bfnd tritt wol 33
- i/ wende dich auffoeintedtefeicten/onnd biidh ibmden arm
11 -BB (9 m b‘“ﬂi '
| -~ Dderereibdasringen,

el i z

#armitdeiner vecheenbande vomen an feifihals/ond (cheeit
micdeinemerechtenfuf/ binder feirivechen fuf/ onnd wirffitn
fiber deinvechtEnicanfi vemfaf.

iEinanders.

Begeerffibm dieredhte bane mit deiner linclen/dnd mitdee
rechten begreiffibm bridenandenelpogen ond suckoamit §5die
- ondmicderlincbenbandefioff oben bon di/ond fpringmitt deiz

nem redhtenfafiinder feinen lincen/ onnd wirfFibn auf vem

fag iberdeinredhtfnic, s




W temait einengervosffen baltenfoll,
. BWannouibn mfrg'eﬂ/(o fallibmallvveg si der vechtenfeit
terr/mitdemeecheen Enie s wifthen feitie beon/ond mic dee linck:
enbanbdevall votnen infeinennbale/ odet begreiffibm mitieper
bande einien arm/[o bebebffuibn/ Pnd biff nit sugadh/dasdu it
guferaiiber ibn falleft/ ond geeiffnach (ciner webie/ond arbeote
nach deimgefallen,

s ellet er aufFoen vuck) (o begreifFibm bede beon bndern Eni-
eh/mit beden benden/ond heb fieoff/ond fallmit dem Enie 3tvi-
fhenifeirne beon/ond bale ibm alfo bede beon mit einer banp/ oy
arbeptemitder andernmit defner webse, %

| A

{
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Waitvit einer Don tach (chlege Piiffel Feeody/ (o Feeich von
it vas erdich it iiberlanfFe. Schlegt er fErendh inn fireody/nine
- deimmeffer beimost/indeinlincEhande/ onnd onverlaufFieinen
~ fereody/ alfodas duibm feinen ffrend) mit dem (hwang iber fei
- nen BopfFbringeft/ Dnd far gants durdh abin feinCnicbiy/ Dae
- nach geud) an didy) (o fellt er eiicBling auff (einen Copff.

E . thandere,

L AWandieeiner paurnftrench [hencle/ nimdeisi meffeesmcPauff
b deisi lincben aem/mitde ftercfe/ daser dich nite $i boden fchla-
L Ge/ond [pring Bm ondern fErepd/micBober Veef a%uw Oeiff

L




2
i

mit defnier [inclen bandein felnredite/ ond beich ibm feinenarm
pon det band pamitduibn b%ffcﬂ{bﬁgibtﬁmbm paurnfrend.

' egel.

Waft oit eiir deinvechee hand brochen bat/fo folgdem firendh
niach/ ond geeifftbm mit deiner linckon bande an fein vechte ach
fel/ond legibnin die fchvweche / denrechten fafbinder (eiilinck-
enEniebitg/ond foffvondir/(ofelt et

Stidbieden. |

Wadivie einer §aftiche/cofeivonoben oder brden/ (o traghen
feich mieveinenm meffersucflures bomgaefiche bintweg/ ond treid
den B inveftrend auff :’Qn/xgbtr cabuber arBeot.

wwd.

Wafi ou mercht vas it einer detit [Fidh brechen voil/ versuck

oao et v nit aufffiese/ foverfelfecer fich/ ond bld(Fee fich darmie.

K ligel (ofen.

Eager dich/denvechtenfafifiie/mictoerfertem/ bangenden
o1t/ Gereicht die einner offt vonvnven 3 deisrem gefiche/ teiednd
batv bon brdenbnder fein vrecheeadfel/ onnd verferedein rechee
bandt/mitachfel (hreiden/foff ibn mit deiner fincben bande an
fein vechreachfel/(o mﬁ[}g ﬁ%mmbmhnb entbloffen,

.

aitvit einer ouder deine achfeln fatwet vrd wildie # liigel
{ofen/fogeeiff mit deinem meffer iber feinvecht hand/ binderm
befft/durd feinen arm/ond nim dein meffer wides beim ore/mie
betferter gefchrancEier fande/ond seudh an iy (o nimfiuibme
oo meffer.,

& §5effer nemen.

Wafidir etner §afchlege/dasdoudich verfallenbaft/ foombfa
befeitien thefacfernmit deinem arm/ond eringtbnsiber(ich/ wen
oedich bonihmy/ond niimefiber deinlincbeadh el DR

.




e GRud,
bnbindenan suringen.
ia ;i y \ bﬁt‘otr b:uz;m
tich ibmdurch Die beon 7 den hoden.
ﬁ%upptl ftidh.
- Gtidihmovonnoben sudemgefidht/ dasex deiren fFich niche
b fabe/ Denanderntritt ond flich mite verferter fande/aud von

| oben/darmitdu einverfarsung baft/ im wegnemen lafCurgabs

lauffen/fogewinnefiucinengeviffen firepd.

Anfecsen.
Sufoltanfetsens
fbfeendenibuletgen. |
- Bafidihandiebnedes Gtieroder Eber/ Haroetoder [ﬁ:ﬂf
L evobensa/bondervechten/ [0 fheuffibmbdaslang o1t sur nabfie
| bloffever linckenfeiten/ ey hmalwegalfoan/ H1fo audanvex
- andee feiten/ond vonvnden. Ko wadi er auffaehet /fall ibm 1B
ver nabften bofJe/ Hrbegealfo bever feite.

Nadrevfen.
. Cetydeinilincbenfafifiiv/ ondftepinder bire Ligine lande/
- Bageben'was e gegen dit fiche/Spaingfeim fEreocd nach/ mite
eifiem bato sut Sbern bid(fe.
. Ferterbalo overoff/bleib off feinemmeffer/ K exbare/
-~ fofping befeits/ ceeffibn sugleidy/ Sabder empfindung acht/ob
- erDartoder wendh,
s Cdblegt et %[ibtr Derfatgiing/ mitvem Entriifibato 35 ded
neerecheen/(ofoi ndesmitdem Entriift fatw dotnen brder
feinmeffer/gegen feiner fincfen/afibals/ G hneiv/ober far auff
| wicdemgbiley ond(encFors o3t in fein angfichtoder bauft/treid

£




affo gutuct/ Zn ves arbent nach den inten,

iftuinver Yafteibat/onnder am exflendie anfFoeinmefe
feufalt/bleib/A3il evander verfatiungeinvoinde/ volgibm am
meffer alonady/ond arbepeindes sur nabeften Sinnen,

Dberlauffen.

£ berlauff/ dieondernramy
Ciervect/ondibnbefcham/

Lt vie Verfatsung dar brache/
® 1t toind Eurey/ biff bedadbe,

£5avot er von vnden $/0ae erfets nit/fonder fato bon deirnes
vectenachfel oben langt/ [cheuff ibmdas st lang sum gfich ¢/fets
ibman/fo Ean ex dich bnven nie exzepdenny %crﬁgt e bon bie
den/ bleib mitder fangen [chnetden off feinenm meffer/ bengeiom
oetnost sumgefiche.

Entriift im Vbet lauff/
3ind/onderhohe deinen Enauff.

Ligt er im Lirg ino lande/babdein meffer sur recheenty/ ebe
mit dem lincbenn fafifiir/ gebemut dem Enerdiftbatw §7 feines
fincen faftan/ Yn des fat ondessniber fein meffer mit dem ges
biilts anff fein rechefeit e,

iltu dich Dberlauffens mallen/ >
Halsfabyiiber begnlernfboffen.

3ind RarcPmit deim gbisley riber fein meffer / gretfFmit des
lincken indiefthwedh bciuamcﬁ‘cr/ £avibman denbale/ fchieit’
nebens aufl/wirffibn iiber cinbeon. -

| - Bud.
Leitt fchneid wend bebend/
Cdnidemict ote/bifi bebend.
Al er vingen ond erucken

Stofs
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Gtofring oo uct
tofi/ting/oeh/lert fucken,

Goer mftbemgocﬁﬁﬁltg aufffert/ ,@i‘fotﬂ wend dein(chneide
ibm iiber fein banve/ cruckrrifch bnverfich Jur lincfen.

®ver wend die lang fchneid oben/ KJndes (encledeinostauff
feinn bauft/creibibn alfo suruck, |

- Greicheer dir sumgeficht/fers den fich abmit lever bande / vfF
fafi veinmeffer fﬁaﬂmf greiff muedeine rechteninfeinmeffer na
Pebeifeinem gcgﬁ[?/ mitdex lincbenn verfer ten in dic (hiveche
feine mef{ere/ crucEoben bondir/reifonden mitderrechren $voi
{henfein bede armoffoierechefere fonimpfiuibme meffer/

_ #eereerdivaber iiber andeinen hale/ ond yoil vich voerfFen/(o
greiff mitver recheenbande binden aufffeidi elnpogen/ ond fchicb
ibr ol auffeinrechtefeiten/ond greiff miedeiner lincbenband
gwoifchen (ein bevearm / ol binaufFoff feinen bale (eine rechten
feiceen/ond crie micdeimeechten faf brwder feinen lincben/ond
vitfFibn binder dein linckebuffe.

#eereerdir fibera gebiiles/ als obfebe/fo greiff mit deiner it
entbandtinfeinlinet) mictder rechten (hieb ibn bonn dir/(piing
m:‘:bbeimm veshten fafifiie (cinenlinc€en/ ond nim ibm das ges
wide,

®bver geeiff mitdeine lincbenband infeinen lincenarm/ na

L Dend beiderbande/ond ruckoen onderfich anvich / Rin ves (hlas

beveinenrecheen armiiber feinenn bincken/ cruckfeine bedearm

- wolandeinen ledb/ teiemit deimrechtenfaf fiir feinbeve/ ord
fchving dich jur fincken,

: Enanber befchlieffen.
Hall hmiiber feinenrecheen armmictdeiem nckenr/ n

| desgreiffondenindiemitte feinesmeffere/ ond far mit dem ge
| Gl ondendurd feinen arm/in dasglencEoes elnpogeno/ wend

veinlinckfeican (einredhte/truckmver/ (it nafanindae erau
oem




pem band nic Eommen wag/ W Iobaftu iGr aber vetsigele.
e vigenant,
Ec%&anbtgﬁ buftretben/
teudenongenanten/den favcken treiben,
Spring vridiag/
| Denlincbenarmiiber(chlag, =
£Bavo it feine lincbenfeiten miedem Eneriiffbaro/ Knoe
rucinfein ghiiley mit deinem/faff deinmeffer fallen/ ond greiff
mit deiner techeen verferten/ feinvedhte bande/ voend vich omb/
mitdeint lificken feiccenan (ainredee/ criemicvem lincen (A
fiie fediivechten/ond ruck denarmaufFoein biuft/fhlabedetnen
linceniiber (eifireften/ legdich mit flercEdarauff/ fpring vff vie
rechefeit/ [0 baichft ibm den arm ABilew ibn dari werffen ond baf

cendas ex nit Ean auffftebn/(© fallindesfo dudich wendeft/ auff
denare/fomufier mitdit fallenc. |

#rab lincbfeinenvedhten/
Dicadfel ffofbinder (pring imfechten.
~ #Labeibmfeinvechthandemitdeiner lincCenbverberten/ veib
die bmbindesn lincEfeit / seudis ol omb vich oder fiit dich fin/
¢hi alo voolleft ibnmit dem gebfiles ins angefiche floffery Rin des
{chaeie mitDeinem vechen faf binver feifi rechtenn/ ftoff ibnmit
oem gebiiltg oder einnemarm ftarcffoman feinredpteadh(el/veib
oich einwenig mice dem leib sux fincbenr/ witfFibn al(odiber das

vechie bepn,
| Biud.

ieadh(el voil ex fEoffeny
Lenelnpogenfoltverdoffen,

- Rndes (o ex foffen il Avicobffehe/ Far mit deiner linclenn
ﬁanb&ﬁtbcmﬁfdﬁdnfpgm/fcﬁ&bfﬁnboubt’raufFﬁinIim?l‘ii
tetr, Over [ladededdifinicken arm farcfomb oben jiber rcigm_n

: reten




4.4 4
vechsen/ond wend dich (FavcEofF deinredhe feiteen, o
Bavwee et auffoich recheens/
Entriift ond voardt fecheens/
§iclincfeinenrecheen faben/
Recheiiberfchlag/ fomagdie Fein (had nabesn.
Bebe tarcCaufFibnmitdem Ceniiftbaro/Fabefeinentedys
tert aemy/miedeimfincken arm odder bande/Eere dichomb/ vnd
laf3 veinmeffer Fallen/onnd fat thm onden durdh dearm/vrnd
fclabe ibm deinenvechtenarmanfiroendigeinsgelenctdes eln -
pogens/ suckoen an dein biuft/ legdich FarcEmic demleibdaruff
ASilenibn vannwerffer / fofchiede mic deinem vecheen Frf bin-
ver [einen lincken,
Buch,

il er ﬁbcr}’cblagmimbtcﬁtm/
Vberfchlagendentecheen/

aitfoleudnwchfaren/
Criftgefangen/alsineinemqaren,

Eteiffe er oie mic feiner lincben ver€erten banptin deinvechs
tesc. affoein meffer fallen/reifi deinredhte bandeinnwendige
aufs fetnir LiticEen/bnd fare onden durdh feinen lincfen arm/ wen
dedeinredht (eit an fein lincfe/ voirfFibn ffavcEiiber dein bufft.

@ Einbefchlieffen.
RecdemielincCarmieenbefchlieffers
Balt ibroaft siverotieffen/
H5icmeffer lernarm dauchen/
Wileu ver befchlie(fen gebsauchen.

Bawwt ex oben/ Saw sugleich mitcinem Eneriiff bavo /Bt
fabend an b/ das die hend einander triven/Yn desbaltdeinenn
vechtenaem ftavcCanfeinem/ (hlabe indesdeinenlincben arm
ber feinentedyten indas glencEdes elnpogens auﬁwm%g/ ot




mit et lincfen bande ifitendigandeinenredeen atm/ dndlege
vidymitver buftoff ven felbigenarm/ alfovas fein elnpogen an
fein bauft Eomme/ond teuckfaft mise deii beden bendeny/ (o iff e

befchloffen,
Biuch,
efchloffenfoer dich bat/

D3
Xit erucken dich mache mate/
Deinmeffer foltn fenclen/

HufFoielincEfiarche lern hroenclen,

PDon dem Scbnide.

Hitvergifoer Schnive/
BWenvnden/svoen obenmitt/
{

5o




XXVI
0 codir toerdenn mag/ fo fall ibmemietder hreidenn an
feinenavm /teuckibn alfo von dir/crgretffoas vos/ creibe aliveg
weiter aufi ver Oeefatgung (chlege.
®b et taft/
Dndgegem nackeruckeoafl/
Lenredhten arm verfchlag/
Beivem elnpogen nim die tag,

Don Jbfetsen-
f’:‘ QicAbfetgenlers  Hivo/ Stich Cunfilich weer
Ponvierenden  Hawftid) lernabroenden,

Legdich indiebite ves Ebers/ Griche ex dit sur bIofJe/ winde

mit deinnemmeffer auffoie lincEfeiten / gegenn feinem flich/vas

vieCurtie (chneid an fein meffer Eofe/ond fet; damitab/ vasdas

ostgegen (eimgeficht oder leih Teb/ Gtichibm sumgefichtoddes

baft, Y5agft biaudpen beder feito vffven vier Cagern, -

PDom Durchivechfel.
Lurhroechfelvasftuck/  Sie Hegfter ereibe surnck,
KercPoaoore/ondlere/  Wonbeden(eiten fich mitfere,
4 Quechwedfel feinde vierband/ereib(iegegen venfecheerens
= die sufi meffeen ond nit suft Dinnen deo mariobavoen/ Schatwe
| dasmafi di indeinem durchedfeln nitanferse, Yioim

$0 fFechten/bavo ibm oben Sum Eopff/ Hatwet er dir dann gegen

mirmlaﬁminmhnbmwr /eb et dir anameffer bind/ onnd

ftich ibm sur anderst Dinnen/Aiirdt er des fliche gevvar/ vrnd

Fere Demm ftich ady miteder Devfatsung/ (o wedhfel sur andevers
feitten/Lreibsalfo 53 beven (eitten,

@ Cinandere.
Gty ven lincben fap fiie /balcibmdaslangost gégtmgﬁcﬁu
4
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0
f

§5ilerdivdann abfegenoder anbindenl/ lafi Rndesvein ort o

?er gcﬁ outdh finclen/fLich Jur anvern feitten cin/ thite gegen ale
enbawen,
Bierck. o et divverferst oder angebunden/bele cr dann fein
ottt gegen derm gefiche oder bIOfJe/onnd leffe das o1t befeitene-
benaufigebn auff ein feieten/ o voechfelibm fedlichourch/ bleibe
et aber/fo bletbibm auch am meffer/arbentealfo si ver nabefien
bIS(Te/fomag ex niit Wachseofen noch Anfetyen.
Wileulincklangbavwerns  Quedhwedhfelofolt dich frarven.
Rincklag laf reche einfchicffen/SSino/ fich/wittinverdaicfen.
§5eh auffoen man mitvnderhiwen/von dener linckengegen
feine rechten/mit gftracfeemarmy/fhenff ibmdasfang o1t gead
ein/0ao Der daumoben ftehe/ Saftu feingefelet/ (o bleib/winde
gue lincbenan feinmeffer/vae diefchneid oben fteb/ Lrit vool §7
feiner rechten sumgefiche/ duplier Kjndes bindenfeine Elingen/
eifi §\ifachen K ebler/ond eift treffer davauff.

%ﬁﬁ %abt-

Werons Radebanmachen/  Senwedbfel faner swvifachen.
BHawbonder rechten adfelen cinngeraden tribbavo/mitt e
ftracfeemarm/ond fEebemicdem lincfen faf fiir/ far micdem
ot iiberfich/das vie ftumpfffchneid oben fFeb/ afoben vondéine
rechten acpfeln wol hinderfich abgebn/ ond bon bnden wiver off /
alvoegen dasosc gegemmann/ Lhirale wolteff ibm das o3¢ gum
gfichefchie(fen sur lincfen/ndes far aufFmit dem ot/ond wwe
felourd 3 feiner vedhten sum g;ﬁcbt.
@ Soucten,
Spuckoietreffen/ %ﬂ%’gc ofterst/votleuficeffen.
%tl et off orch binden/ Buckfchnell/ (o voirdffuibn finden.
< Sucbengebose/[o vir einer anbinden voil/der fiavcfin be'x: ber
L

Saleat e ol e e o o coiaamat o doan- S .




axvIn

L (atsungift/der bletbe/ond bffs absichen brndverbaroen toartet/
L Bino mit dem Encriiftbaw an feinmeffer off feiner lincfen fed
L ten/ 2 deabavo sur recheen/ Wenndiemeffer bliggen/suckond
- machaufivem (hlabe cinn ffich/ sumgefiche sur lincen/ Hagft
ourchaebn laffen 3i (einer vechten feitenauffoieobern Binnen.

Baw (FarcEoon tach/wil ersverfeeyen/ (0 sucfonnd ffich ibm

I jurandernifeitten,
. #febleftuim fTich/fo acht der arbeyt brd Suplicrens,
| Einander gav gac jucken,

Seebftuin derbine Ragine ande/vnndbater dir sur lincken
anbunden/ond Yoil ombfchlaber sur recheen/fo suckan dvich/ das
gbiiley fiive baupt/vas die Bursy [hneid gegen dir fteh/ laffoas e

- niver fincben an deiner [inckenfeiccen ab/ ondfetsibm dasorcan
~ feinEelenoder bauft,
Hawoeinfled Sum Bagine Lande/
Surchguctoein o1tsudanve.
Hat ex en fFich verferse/
ndeafedl §vifach/ e vitde geletst.

Lasift/ Ceebter im Rugine Landt/fofatw von deinier vech

tennachfel/mitever fleche gegenfeinemmeffer/dasdielang fchnes

L oegegen dit ftehe/ond im bavo fchieit ywol mittderm vechtenfuf3

L offfein vechtfeit/baw gleich 1 feinem meffer/ suckim havw/mit

 demgebiilts gegen deine It'ncg’mﬁ:itm/ ond ftich ibm sumgfiche/
gut vechten/ fchieit im flich ouppel nadh.

Qurchlauffen.
®ber ftarcfift/ Quechlauffsialler frift/
Hanotondarm(oltunaben/ « IDeiflich wartdesfaben.
Qergliver foltutarnemen/ et Bntebig aud)this remen.

Surdhlauffengebose gegen dieeinlanffer/ bn‘osbieba boch in
< W




oerfatiung ligen/bnd mieder fercheiiberteingen willen. Nifo,
Hargleich mitibm 33 /ven Entriift bavo/nabebing/ Ynocs
greiff mit veinter lincben bandebinder (einen elnpogen aufitvens
oig/ (hieb ibn von dir anfffein [incf(eiten/ Yndes laff dein mefe

fer fallen/greiffmice deiner rechten bande oder arm aufwendig.

infeiivedpten Eniebing/beb ibn auffFond wiefFibn.
& Einanders jum Cinlauffen.
Begreiff (einvechtebande mie dernet incken iiivoendige Heb
fie ol off/ 28Jn des lanfFmit deim faupt durd (eifi arm an feine
vehten feicen/ondruckibmfeinen vechten armmit deiner [incf

enbandeanffoeineadfel/erbed vich/ ond brich ibm alfoven arm
oaviiber,

ote
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XXVI1
- WBegreiff(eine lincbebandemit deint rechten/ beb ibm feinen
arm wol fiberfich/ geb mitdembaupt durdy/ geeiffmic dex linnck
enBandtinfeint vecheen Eniebiig/bebibnmite ven fechultersn beim
L beon off/witffibniiber deifi ruckenoff ven Eopff,
@ Cinanders,
Bsetff ibm mite deiner fincCen bande inn fein redhee/ound
- peibfievon dir indielinckefeiten/ ond fcheit mit rechtembinder
| feinenrechten / greiff mitdeiner rechten fornomb feinen feib/of
wirffibn fiir dich aiber diebufft des vechten bepna.
®ver/Rauffeer div ein/mit bffgerecfeen arm/ ond dur ihm wi
der/fo lauffibm durch micvem baupe vonder (einen rechtenammy
feiner vechtenfeitten/ {chieit voin fur feinen rechcen ffiondfax
ipmmitdeinemeechten arm vnder (einemrecheen durdh/ vnnd
ginoenombfeinenleib/ fencEdich cin wenignider/ onnd bebibn
auffoein rechee buffe/ ond wirfFibnbinder dich,
Einanders,
Lanffe div einer jue echten mitdenarmenn ein/ (o falt veite
meffer $ feinem/far micdem gbiiltg fiber feinrechee bande/ond
Yoerid dich an in mit deine Linclen feit enanfeinechte/ ondfpting
mit deinem fincken fiff an feinentedten/ far mitdeinemarme
binden vool pmbfeinenieib/ fencEoich einwenig nidver/ faf bnnd
m:‘g ibn fiber Deinn buffe/ fiie oich.
elt er feinmeffer nider / fogreff mitdeiner verbereen finc€
eft feinnvechte fandeinniwendig/ brnd fpring mitdeinem rechten
fufi binder feinenvechten/ fare mitdetnem arm voin an (einenin
Bals/ond viefFibn alfo fiber deinvecht bufft,
%tﬂ?rmmcm
car ifmmie der lincken fandt obentiber fein meffer ifivwen=
oiy/ K vesgreiffaudh mite der fincken vbnden an deincs meffere
wisee/ fave fiarcEmit deinem meffer onpes dgs feine/ ond (pring
mi¢
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mitgantsem leibindes anfFoie linclefeittenn/ foimftibmons

meffee.
Einwerffen.
RBucbmitoeinet linclenfein vehee bandean dein linclefeit/
{aGoeinmeffer fallen/Rn deageeiff mitocinet rechtenbandein
feinvecht niebing/ wirffibn at|[‘o it dich.

EinAnlauffen. :
Surdhlauff/ Eneriifty  Senelnpogen/reibbande sut bfift/

Vet wilen ombfpringen . Dffrecht armbaiche geringe.

Bt vem Enerdiff havo das der daum vbnven ffehammeffer/ -

offoer fleche/bavo ifm sur vechten feiten sumEopff/ mitder fue

g (chneid,/ ceucCoaft an ibnmit demgbuiley/onedicbendan eire.
andet riven/Rin ves lafiveinmeffer fallen / exgeeiffoaogelenct

feitier bande/oarifi er das meffer bat/reib dieomb/ond nime ge=

mt‘cﬁtmittbcmcl,t%pogcn/rpzingt'nbimagefwitffié,ﬂiibtt’btin- 3
¢

lincEbepnoder bu

Bsudh.

Flimpt ex dasgevoidye/ A iderumbmacdh das suniche/

nver arbeptmithnelligfeot/ Ceinbunft wiirenidergelent
gﬁtf’oﬁmaa et gegen die frirnimpt/ondub céanibm.
attrbcinrttﬁtcﬁmbta&ogcf‘a et/voeil et dive gevvichene
men il beim elnpogen/ (o far gfehvoind nider mitdem elpogen
FarcBan deifi leib/ [chnell1hrmice deim meffer vff feirt Eopif.

Derverpogen Griff-
Eiii befeblieffen/ baleenvndnocen fill sufebn oder lauffen,
Lernarmoer(chieffen/
Rfa Binftlich denbefchlie(fen/
amitonibnmagft fiven/

- SHotensulanffern/oder nit suraven,
| | 40t
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eit exviv einfauffe/ lafdeinmeffee fallen/ond vererdeine
rechee hande/ond gredff damit feineedhte/ aufivoendige/ reib die
Bandeonderfich omb/ ond mitdeiner [incken bande faff ibn beim
rechten elpogen/ond fpaingmicdem fincen fif fiie/ond beb feic
fieredhte band off/ond foff dieiiber deinnen linicken arm/ bnd beb
thr damieiiber fich auff/ RYfE er virguftarck/fo greiff mitdeiner
vechten band oben aufffeine vechee achfel/ bud gevist ifm diewwa
gean/fomagftumitibm thin was du wilt,
g Einanvee Vefchliefen.
reiff ibmiiber feinen vedyten arm/ mitdeine lincenband/
2 ndem far mit deim meffec onder feinen tedheenarm/ond fall
mitdeine linclenbandindiemitte der Elingen/faribm damitin
feint elnpogen binden/ teucE mit ffevcbe nider/ ond tritgenatvan
19n/beb micdeinervechen bande iiberfih mite demmeffer/ (0 iff

et gefafic,
Das Benenten-

Rigt erimbangenden o1t/
Benimdasmeffer on forchey

§sit vem Eures foleu (chicben/
$5icbevenfchnetven dich tiben.

- Mmyafedieen/ (o161 bedeim bangenden ot/ figftu an feiner
- Tincenfeicenn/ anfeinemmeffer/ o far mitder Curtsen oder gee
: gﬁl%an feinivechee feiteen/ ond(chlabebmmiceder fangen sum

0

< Pﬁt’gt er diralfoan defner rechten eiten/ bnndduibmegegenn
L derfemenangebunden/fo far micdem crenty oder gebiiley an (eins

L lincbefeite ans meffer/fcheubs surredytens Rfn des fhreit ol 41

b feineelincCen micvemfaff/ Ocdlabe ibnmic der Burtgen.

L




TBud.

QDerim Bangenvenortlige/  Onddiebenemen wigt/
emfoltndurd gon/ iltufeinnicfbadenbon.

ieweil ee feinn meffer sum benemen (cheubt/ sucCoeinenas
Bende § deimleib/Eom e dann er/ (chlabeibm sum lincfenoby
2 dea windibm sumgefichs,

. AGiltuibnbenemeny  HFiclever handeoehsnemen/
avoechfel obduwilt/  Sicoadiehabhinderm (chile.
Lruckibm feinmeffer befeics/fareihmmice detnet leren bande

infein gebiiley/veifs bnbt:éié/fb bolgte.

Hag(t auchdure ucken vridurdwedfeln/(hneiven/ Lo
- alovooleeft 33 der onvern inneny Geidyin des vff feinredhee fei
een/eriffibn aber nit/ fonder [hlabe ibrmit dem Entriififarve
sut finckenobern Pinnen,

@ BLiud. |
sImivindenbiffberichts  Oein osetriffe/ondfeinen biiche/
ﬁﬁgr nemenfolenchien/  HicriffensiibmeEeren,

tebftu ibm bangenden ot gegen feiner rechten feittent/ bnd
et Yindt fein meffer gegen deiner/ vud il indeo durchgebn mit
dem ote s deinem geficht/ R veo wind anch gegen feinemmef
fet/ond faedarmichoch auff $itfcinemgeficht/ fo criffe dein o3t/
o1 feine Wikkdeabgeferyt.
| Einandere.

1 dea fo er durchsucken wil/ony mitdem gbiiley vffere/ far
thmmit bangendem ozt sum gefiche/ faff 1bn niche durchsuckens
1och bon deim meffer abommen.

%%zucﬁ voidere meffer nemen/ beofit frei aufiges aumbt.

enimpt er dich off deiner vecheen/ond greiffe linc€ofvens

vige auff deine recheehande inndas gebiileye/ vnnd wil dix das
meffer nemen/2gnndes/ (0 ex onderfich crucke/ (o fall mittdei=
(M 4




- XXR
et [incPen bande drden andas gebriley/ teifmitbeden fenvenn
onpetfidy/ o nimpft ibm das me(fer yoider/ond eriffftibn.

| Qurdgebn.
Qurchgebdic Dinnen/  Savo/fac/lern finden/ .
Qe ftuctoltwol bedenclen/  Oamitdie mepfier Frenclen,
aw im ®berhato von deine vechten achfel si feiner lincken
feittm{%nbtaabzrc@_buanmﬁ'{hlﬁmmbicFcémz‘ogcgm|'e:'_=
fiem myeffer/ fenc€ocn ot nider/ged svoifthen ibm ond div aufffed
nerecheefeicens/[hlagibm sumboptf,
Bogen
Bogenswoifad/  Seinarbeytdamit mady.
Donbevenfeitten/ Fwifhenlern(cheiccen.
£ ebvein meffer an deiner lincken (ereeen/oberbalbe deo Frie/
dasbas o2t gegem maii ftehe/ Soer daivon feiner rechten feiten
offoich anvein lincke bindet/ [0 biege mit deinem meffer fiir dei=
nieni Leih andie linckefeiten/das o1t eint enig gefenclt/der daum
oniveny/die fumpfFfchneid gegendir/ Kndea (o fein meffer auffe
veinglieye/ (0 fchreit 4 feine lincbenfeiten/wol o dem bato/mit
eim gvoifachencrice/bawibmdurd fein linckebandt.
Desgerwon 5 bedenfeitten,
@ Biuch ver geraden biv aufi dem Bogert.
£ asvom bogenlang fimpe/  O1efchnelledas benimpt/
Qieturty(hneidlernwencberr/ Rang sum baupt lafi fenclern.
Go ee vati fregd micdem Bogen veeforst/ond Rindeamice
eim ®berbaw gerad niver thlegt/ Wrndes ritt alwegen befeits
aus dem Havw/bnd fave ihim sum Eopff/ ©verwindedein meffee
gegem feinent/ fHich thm %’m gefiche.
-' - G 3effer nemen,
Sricvemnieffer nemen/ - SHagftuibn bcfcﬁnng. ’
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Biieleverbandtivebrnimy
Dbervind off lince/ ceucfaefchroind.
$5eb ftarclanmitdem Eneriifibarw sirfeiner fincken fiecen
2 m anbindes far mit dem gbiileg dber feinnmeffer/ anfeine vech
ten/ $ar mitdem creutyifiwendiginfeiii rechten of npogen/ ftof
ftavct/mieder lincEen bande fallihm anfetnen bunde/ binder fef
net vecheen bandeeifftarcCandich.

€ H5cffes nemenmict lever [incfer fande,
Hawece sue lincken/bieg dein meffer onder [eines/ 31 detner
fincEer/ Opiing woloff deinvechtefeit/ onver fein me({‘cr/gm’ff
feinen arminvoendig betder hande/ teuckmit dem fincfen arme

invendig svifchen feinte hanve ond gebiiley ffarck bff oein linche
feiceen/fonimpfeibm. -

Bruchdes erfen.
RfterdasgelencEpiellens

Sleich (olt wiver fchnellen/
Wimgebales/ving/veifi/ -
asmanbdir fag preif3, 2
Co crmitdemgebiiley alfodeinredheiiberfelee) Ynn e far
ibm auch alfo fiber/mit dem creusy infeinelpogenglenct/ (hiebe
von dir/graff kinckan (eingbiiltyonder (eine recheen/reif tarck
lincPandidy fofompftipmooz.
HDrud)des anderen.
Coer/vieobfieht/veiitarmgefafie/ Rinves bofiveimeechs
¢enbandmicder lincken jubilff/ begreiffoamit deingebiiles one
den/veififtarcfoonobennider,

GiEinandermeffernemen.
Eincfonderfardenteditens

Noiegebuleyiiberseifim fedheen. |
St mitdem lincben [ fiit/ond balt en uufrmﬂ;o‘dm
redten

)
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eecheen beon/ Bavot er sirdeiner lincben bIS(Fes Kn des biege off
veinlincfe/ Gpring wol off ibn/ fegdein band veft anfeinrechte/
fat mit dem g/t voendige iibero glencEfeiner vecdhten band/
seiff ffavcBiur vedheen,

@ Bud.

Saterdeinbandealfd befchloffen/ fofencledetnmeffer gegen
feinee [incten feiceen off dasfeine/fat mit dem lincken arm e
bede meffer/veifs sur linclen/ fo nimpftibmos meffer,

A echeen im Bucklier oder Voveln,

Die Erft Begel mitdem Buclier / auf dem Gberhaty.
- ITandudenoberhawo creibft 3it dem mait/ [oferge veinen Enopff
- annwendigauffoed [thile 3 deinem daumen/ond ftich ibm von
onden off i (einemgefiche/ond wind gegen feim (chrverde/ oniss
lafiiber{hnappen. <Das gebet $1 beden [eitten, |
:' Lk A 1
; i"lu[i dem Vriderbatw fann et it oben Jubatot bon cinee
redheen achfeln/ fowind gegenibmaufFocin lincEefeitten/ gegen
deinem dji[t/ﬁvficgﬂuiuswegml'cﬁiltm/bnbminnbbann auff
ocinrecheefeitten/ ond greiff ibm nad dem maul/weret et das/
ond belefein fehile/ o nim vas linc€bepn/ Sas gehtaud 37 beps
oenifeicten,

11,

Hufivem Iecdfelbaro. Gereich vonder finclen feitten aufl
dem Vucklier/faft iiberfich infein fchroerde/ond hatwe ibmbdan
bon det lincben (eitten fum baupt/ond wind blof/ ono ftoff ibm
nach Demmanl/Gebeer mitevem (iltond(hrocrde/ond weret
vas/baw lang nadbfeim rechten beon/ Baaudye 35 beden feiten.

Il
ﬁuﬁ demmiteelbaro, SEadhdie Pwir i btb%}’cittm/bnb

£




den Scheptler mit langer (hretd/ (tich ibmbnbden Jumgmedye,
v

Hufioem Schilbato. L6 ob duibm saver linclen feiccenn
fiber feisi (hilt wolteft fFechen/ond far mitdeim ot orden durdy
flich iiivoendigefeino gfichte sum Leib/ 8ndes vind auff vein lin
cfen (eiteen/weret evs/fonim (einvecht beynmit langer (hretd,

VI.

Wimdein Aingenshdeinem Bucklice/ tndeinlinctebande/
wind gegen ibm/ Saweter odet ('Hcﬁtbirobm sitveim geficht/
odet viden nach deinem begn/ [0 laff dein rechte bandevom beffe
ond verfecs ihm das mit (hile ond fchvoerde/ ond greiff micveint
vecheen banot aufffein vecheefeicten nad feinem [hile/onndfaff
denfehile vwol bnderfich/ ond daehe ibnaufFoein vechee feiccen/fo
Baftu ibmdenfchilt genommenic,

Hechten im go@fnob

bcrlR&mpffcc%gn/%ibcn meretliche
Cgtlﬂ . | 8
Gtidye die eine vonobennider 5z demgfichtoder bruft/fobee
far miedeinem lincBenarm/ vnd greiffmit ver linckenbandoor
innwwendigauffen fiber feinenrecdhten arm/ ond truckibn faftin
deint lince feittens/ond (Hich ibn dansn mice veinem toldyen $ieis
nemangefiche. -
Il. |
L6t er ob ex die 7 Deim gefiche vol fEechenr/ond madhe it ek

fren $Feblee/ond wil dich indie feictenn Eechen/ Goempfabhedue - -

ven flich indeinen lincler arm/bnd voind dait mitdeiner ligc?m
| Aot

- pra—m Nt e e . .




XIXIL
batdbon bnden aufFiibet feinvechee bande/ vnd trucPoaffan dei
+ niebauft/ond ffich ibm mitdeinem coldh jumgefiche.
' llll

Baterdentolchen gefafftdas die fchetbe beifeim daumen fie
Bet/ond ftichedir oben sumgfuache/fo far micdeiner linckenhand
von onden vff intvendige feins rechtenarma/ ond auffeniiber fei
nerecht baudt/ ond fabe ibmdie handemit dem tolch indeinline
sbe vebfen/ond fery thm an. |

ML |

Bat erfeinen toldh dasdieftheibe beidem daumen ffehe/ vnd
fliche dir gue (eiceenoder gemadye/ fo far mit deine fincfen hand
von oben nider/ ond ftich mit deinem toldh bnder feinrehee hand
onderfich/ond micoeiner techten iberfich beb/ ond trucfoaft aty
oein bauft/ond fwwing dich vbon ibm auffFocinvechee feicten.

Y.

Hat evden toldh gefafie dasdiefheiben anfeinem Elepnenfin
gcxilc(gt/ ond fHiche die bon obes nider/fo fafi du deifi toldy/ onnd
ftich onden aufFoon deiner lincbenfeitten/gegenfeim fich/ iibee
feinrechtebande/ ond greiff micveiner linceu fande bnder deint
 rechte in dein€lingen/ond eruckoeinenarm veft 13 feinem / ond
- eucEonderfich/vasift dasverlicfen. |

| VI‘

£yat er feiii toldy gesogen/ond du deinennit/ ond ficht dir obe
$i1/ {0 far mit deinemrechten arm von drdenvff/ bnd greiffthm
mit deinier recheen bande hinder feinrecdhte/ bnndfar micdeines
fincben band von onden auff feifi redhten elnpogen/ bnd nimih
venarmgar fiber Denlinclen atm/ond wicffibn, ‘

Vil 5 - IS A0e

. ;ﬁzcerﬁiﬁ toldyeb gesogen daiidudeinen/ ond ichevir oben
$W/(0fag ven tich indeidi lincFen g/ v1d fas bon ifivendige
| _ : wens




wendigiber feinenvedhten arm ond truclindein lince feitteny
ond [Gwingdich von ibm auffoein vedyee feieten/ (o biichftu iom
dennaem. A3ilen ibn werfFen aufFfeifi tuck/ (o fpring mit deinem
vedhten beote auffoein lincle feiceen/ond gredff mice deiner vech-
tert andeondenfeiii vehten arm/ fo wirfftu ibniibet die buffe,
G Cglihmepflerlich fuck/augen(deintich anges
gevae/volgen fernach.

DBeofabnemen,

=y

. =W

3 ‘::5;5 .
b

%ﬁu erftondnabefl inallem colden BempfFenift/ dasdu

ﬂtfﬁ Babeft allefich/ o ber fie Cofren/fo e dit wetdente

mag/ mitdee mmgbgm%‘w;nbcilmabtmﬁté_ﬁnaacﬁtm.
- W

See




. XRZIN

Hervoiderumb/ Godiedein Lidy brdesfomient/ Hab achedas

buu deins gegen maiis fHich auch affo mie deine ledigen bande ems

pffabeft/oamit maiivadi jue Hebeyt/ Hembsechen/ L afhren-
cEtsond Ringen bumpe,

$Erft Befchlieffen.

o — | e — S ——

g@a g‘t.fﬁrnrmlicb acdye subaben/alle ftich vermaffensuner
fachen/dasfie nit angebn/ o damic fich am eeften befleif:
fexnn/oengegenman Bc[‘cblirlgn/ brind Des Bingensvortbeol adt
tuch. " (3chaben,
Covir dein tidh alfovndeenomensiibeeforebenlt/vnnd in die
{dbvwech bracht/ ftofi ibn dtaufi miedeiner bandeinvic nadfF bI53.
@ emercbenvasalteg der elpogen der handemitdem ﬂqg
smadpuolgen [oll. €egibeibm cingewalt ond giiten nadbtru

5




%ﬁoﬁt dit einvet bon Lach/(o fiivfoifi brnd empfabe feine:
vecheebandemitdeinet lincken/ onndfery ibmewideran
Ringemadye, -’;
@Bud. '
Cobir einer alfo deinen Oberflich ondernommen/ (o wende:
ibmaud feinen flich gegendeiner gemadhe/mite deiner fincfenn
bandab/trucklein rejtc bandealfogegen feiner fincken feitcen/
Cibeiemit deimrechten (henckel/ neben feinen/ wirff ibnalfo
mit deitrem linncCen army/ wiedu i b1 fein rechte bande gefaf= i
fet/Vnd dasbebend/ Ln des. s,




- — ———— e T - -
]

AX X

X B dudeinagegen manns Fidh mitver bandenit travoeft
~ juempfaben/fondet bfosgft er mrbbirabcrguc&u/ o
ifift am gevoiffeften/oas duihmentgegen foffeft/ ondomit deinem
asrm a_n"einmfiubic fdhvoeche fomeft/ #ar mite deinem tolcdher
fiiber / alfodasdu diefpitge woidet vrder feinem arme begreiffefi/
stuckan bicbffbenmcr:ﬁ/tofe f;ic;ozbom fchvoerd auggemelt.
tuch.

Co er dich alfo bfchloffen/ o eilend mit veine lincben an fein

- reechee (chuleer/indie; voeche/ exvoifeh ales bald oeinn coldenin

voicfelblincEhande/laff dieredhe varab/sucks andich/ onud fore
vocrfallt/ o evvwrfch nmue feiner voepdhe/ HFagftibn alfo bebes-
voiglich iiber deinvedye begn voerffen. g

q




' Lofeeiner gegen vir/ o empfale cinen ffich mite deinee
lincEens pande/ foff alfo wider mite deinem tolchen bnder
feinemredyten aem bin/das dudamit etienruckenfaffeft/ Tie
vif feineneecheen Fafmitoeinemfin en/voirffibnalfodatiiber
wieduidngefaft/mit bedenbeniden. '

TBsudh, |
Covidh eineralfo gefaffee/fo [aadas dut thm (hwang dein lin
ctehand ombfeinen balefchlageft/ fofdvingftuibn sealeich mis j
ot omb/ond Exmpft vngetworffen vonifm. ;

Arm




i

;

;

(Y

Lofitvie einer 3ir/foervwifthifmbiebandet/onndferdidy
~ (el micveimruckenbinder ifn. Erheddichdas du i
netin aem vffdeiner achfeln brecheft,

&. '
Qo einer i arrowmﬁzﬁmm achfelnrbsechen wil / (o

- Bereedidyineilomd / (hlieffmiee deim EopfFonder deinem arme
- binn/(hlabe bede bend an fein Bande/damit ex didh gefafe/ruck(ic

Bibeer(ich/venarmoffoein adfel/So thhiftuifm voas ex im finse
gebdabe/div suthiin, XA
- Hlfobanesfiireer einieder pemandern nemen.

g i




Q) olgen Hil Eunfelich e ﬁr#tf IRampferte/

Bingens ond PWerfFens.

Dehiwechefiichen.

Oift/wiein allem Fechten/audh berinne/ et ftercleond

weche 60hlich ade sunemen. Soduaiiman Eumpft/

befleifs vich vo er fFarcBiff /dasdu ibm der nibffen (htvechege

remeft(voie dafi einicve fFercfibte fchiweche mit bainge Jond nady
-~ teingeft/fomagftuibn wrf&g!g‘m .
| 1.

Kngleichem wereift auch das Knoee gebaben/voeldes/ ala
dieredyee seit/ (o dunit triffft/in ver arbeot/ onnd alfo verfaums
iy nachbin tappeft/fomercEemans/ift alloein thin ombfunft.
it




XXXV

Aii Rucken werﬂ'cn. |

&ﬁﬁttﬁm angriff geboff rttﬁt;&tﬁml biind tt'mTcﬁ inel
emiteeiner bande feinen [henckel/ fRoffibnmit dem Fopff
an (ote bauft/mitder anderen bandet um angefiche/ fofelles exait

succken,
8w,

(Codich einnr al{o oben geblendet ond drden exvoifche/ (0 track
ibnm bedehend ﬂm@‘bﬂnnmu&pﬂ? visvoeil e inder ftﬁmcbe
aﬁ/rﬁrqtemﬂ’bm ae, o

m




Armiibererucken.

Woftueinem imerfien angtiff bede arm ertwifchen/ond
wol iiber einander truckenn/ damit(chwedyftu ibnmedy+
tig/veine gefallens nacuolgend fu werffen ond fiwitgen.

@ Baudy.

Brideeftede et die alfo bedearm suuerfchlagen/ (o fabacpteh
et dichin diefhoeche bringe/ ond laufFibn farcfmit eimnachs
seucfmit deiner baufd voider diefeine/ aufifeim vorebenl/ Hagft
alfo widerumb das Dot dberformmensvnd dich baf an cbicgtt:.




S

KRIVIX

DCY A coich cinter inder mitte gefaffee/ mit dem Copff afi tuck
SS9 en fuftoffen vermennend/fo crvifch ibn indes mit feinentt
berdent aégﬁrlm / oddet Yore Dt tbn dafelbff mitdemgol{er faffenn
Canft/ (chlag einbeon friv/fo (hwingffuibn dxiiber/ das et fallen

mafi.
O Bwud).
#Eafieer dich alfo sum fchroang/ o lafoon feiter voepche/ond
grectff ibm inndie Entebitg/beb fiberfich /fo felleft ibnan tuckenn/
et wirffjt b iiber dein Eopff/over fanffit mit ib,mbaéuon.




L
P I.

T e = Sl =

el

Dibivedefiercen:

%Ggreffﬁi‘u (eifte bedearm/ (o et dann gegen die trucket/(o

sucfibn gegen dit in diefthwedye/ Rfn des erwifdefeinen

topfFonver dein lincbe achfel/fchlabedamitedetn fincEbepn fiir/
{hvingibngleichdariiber, |

O Bsud.

Lindes (o dudich verfallefl/ evvoifch fetdi fiirgefetsten linckert

{henclel/mitoeinet linc€enbande /cruc€oben mitt deiner rech=

ten bande feifi [incen arm/ond mitt deim Eopff an feine bauft/fo

felleffuibn,
$hau

T L R T o g




KZZVIN

O aufiareiffen.

WG
:'_%3 einee(ich innfandegeftelle/ foift eingriffootnen ober

=7 afi fthenceln/benebender gemache/darmit einer gar lies
ot lich ond etlende Su werffen ond su geeiffenn ift/ wic hicobans

giesenge,
@ Bwud.
Soliche wiive ebenmicgleihemgebrodhen) Seradectalleon

Demder das Dot bebaleet/ond wicebgmelt/ R nves/ Schroeche
ondnadructs ebenacheet, p
4




Beerele (bivechen.

gﬁtbicﬁ eifter dermaffen aefagit/oas ou nit wwol fu entboimt
ennigeeratveft/ So er dich alfo sueder tenackt /{0 juckibnsi
oitmittdeitier bande/ den Frichiag des fchencbelo/ Damite or am
ftercEftenfiebt/ (tof oben w;girxg lefit exDichbend off.
tud).

Oaltibnnit langan btgi'mrbﬂbcrm bloffe/fonver fodude ei-
nesge fallens/nitmiccibmeeyd werdentanft/lafoben abe/ fof3
ibn 2 des an feine woenehe/ fo bebft ibnmicDen beonendiberfich
oder off deine ach(e!,

Las

A
1
!
f
I
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o i RYRIY
D a6 hinder(t bornten temett.

| @ —_— - — -

} %‘5 er ebendeiner recheen feitten fTebe/[chlahe deinenres

I; = dhtennaemomb fein wegdhe/ erebeibn alfo ombmitt eiz
nerm guck) ftellveinennrechtennfaf fiie/ voeiche funft mitt dem

leitbe binderfich/ Dae gibedeinem sugeiiigevwalt/ fofellet er fiber

oetinbeon,
€ Bud.
Empfindefludas/ ervifeh cilend fein bede [enclel omb die
Emic/muftu danniefallen/(o felleffuoff iha. o
i
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Dber adyfel fEiivesen

Roifch ibm die [incle bande mie deinner rechten/ tuckoie
" fiberfich 511 die/n dem chroang/ geb mit dem Eopffe bra-
Oct oim arm durch/ bucffiie dich/ o wirffeffuhniber deinern
rucken vnd achfel/ auff ﬁiﬂtt%ﬁp%
mch.

Eebt er it alfo burcbflgﬁ ibn 3@ Eeprree weiteren arbeot Forn
men/fonder geb Lfndes audyourch glercd wie ee/ o magftn ibyn
feinen arin iiber dein achfel brechen / odex ibn fHivtsen/ wicietyge
meldet/ondoet gleichen,

Hivet




. gﬁiﬁet’nﬁbkcﬁmt’m@cglfﬁ es bnuerfehens bonnotenny
| ™~ E5seiff einens bindervoerts inder voenche/ bebibniiberfich/
- ftelllibnbarenivee / ftofibm inndes mit cinem Enie in feitre Enie
- bugy/ sur [hwedhe/fofelleftibn sur Exden,

| GBwud,

1€rﬁcbtbiécincraiﬁ%§ﬁutcyGrgl‘tfffﬁfﬁéﬂtﬂimfcﬁ’

| mtbcbcarm/gfeﬁ_cl}mmé}pﬂ'ﬂ(ﬁ:ﬁberbcincucbftlffoswﬂ.‘Jﬁ"
i mebs dant et dish, uchr




‘ SSurffauf3dets Seupts,

2B citrer dich inn dee wepche gefafie/ g obdumit dem
<~ [etbe 3t feinet feitten Eommen modeeft/ fchlabe cin begn
binder i1/ stebe oben mit Dem Eopff/ale obflebt. Co cr dann in
ver ftercEeudht/onnd von dir Youl/Ynndes aff enbinder ftemn
arman feinem EopfFaebn/ ceuckibn micdem fosderfiennian Die
banft/[ofelleftibnan ruc?msg 5

.

#leifsoich ibraufi f o[gcmgubzingm/ ucEodet ffofs ibn e
oetm bepn auf (einer ftevcfe/ ® der exgreiff ibm die leffrsenmate
einer Dandeam backen/veiff onnd trebeomb/ [0 entbsichft tﬁgj :
5yaf

1'

J




e — — --—-T-'--;-- ——_—

J S erften sigang it einmercfliche/ einemdengeiff biedh
en/diearmoer(dhrenclen/vit einen nachmaloindiefthe
dhe baingen/ond dem (elbennady/ Yn des bebendighich arbepten.

gBsud).
(e vie einner ie sugefchicte/ond in alle vweg fu bebend/ fobade
acche/fo balodu einoff nungeribeft/ged durch/dasduibn off vein
acchfel baingeft/lanffmicibm daruon. 4




Babacht/ob du einenbindervoertomitt demwammeft oder
goller cevoifchen mocheeft/ binvennam balfe/ frecEoen arm vonn
oitr/fomager vich nit vider bimbgrciffens. Pnd o eralfofich bon
otrarbeyten yoofte/ o 306e/ &fn des gibibm eifi nacherucEmie
gemeleemarm/als wolteft ibn auffo angefiche werffen. Cocr
oafifichalfooee falls befosgend/ die hend Farfhlege/ gegen der et
oc¢/fobebalt ibn doch beimgolfer/ ond Far mitdeint andern hand
binderterteswifchenfeinen begnendutdh/ergteiffibm einbant
orviiber ein begn [chwing ibniiberfich/ fo ffelffibnoff venfopff.
€CBiud. Ervifehevich einer alfo micdemgofler) (o bucfond
Yind vich omb deinen opfFond feinii arm/damit er dich ofafie/
an leibbinan/ Crgreiffiomeinesn [hencbel/ 6ebibn anfFiiber o;_ ¢

Q




LI}

[oofellter aufffeinenfopff.: = .

Gurgelwerffer.

L o

: %%iﬁm&bciﬂwmﬁtmwmﬂ fetnequegel/ fchaefe mie
j deim vechtenbinder feinen lincfen (chenclel/ feh\ingibn
allfoiiber deinfnicond beon, |

€Bud).

Coerdidhalfo binderfchriseen/ond beim bals eeqriffen/ X vie
muitdeim lincbenfafbinder feinen fincken Enicbirg/ fobsingeftu
i Sur (chwedye/ ond felleft ibsn.

- iB'imbbctg[ctcbmallcs[bllmaﬁgurrecﬁtenbn‘alinc?'cust
Yooobmen/ wie fich dicgelegenbent des angriffs begibe. |

4




Hinderft i Homene

%@ ¢o DIt Yerdenmag/foftiv(chseitte ibnrecht/ (chlabé cin

banot finder ibn/bndgreiff thm swifihen viebeya/ fo yoir
feftuibniiber dein fiirgeftelt beyn firfich, g

@Bmd.

Ergreiffeer vich gemelter maffen/fo fety ciletive dettien ff/
oettex it nit fiirfchrceen/fiir dichindie flevce/ fafibn vosmen/
tvieer dich hindervoeres/ voifchenn den bepnen/ mittdet cinenn
bandt/ Senanverenarm(chlabeibmonver fein Eifi/tceucfebine
ocefich/ fhwing ibn sugleich alfogefchrotinviiber denen binder=
ften fa/ven e dit fisefchsitcen dat.

inder




SLID

%ﬁmiﬁbeﬁ einem (einvechte mitdeiner lincfenbande/fo
Eevedeinenrucken gegen demfeinen / (chlabe ibmdie linck
bandt omb feinwepdye/ buckvidy tnneil/ fo wirffeft ibniiber dei-

sien Eopff.
@Bsud.

® boidh einer alfovrdecgebnvoil/ o bleib indeinter frerct/ond
¢f et fich sum wurfFbuckt/ exgeeiff feinen redytenfchenctelmite
oeiner lincCen banve/(hroing ibn fiberfich auffocinachfe! / lauff
mit ihmdaruon/ 45 er nit fallen/fovoire er fich felb yool anvei
nen vogefaften recheen armbaleens Sumddteft ibnaud alfo
fibel werffen.

£ i




!
?
|

G efangen neitien.

gsﬂbth‘cﬁ /fodueinengetvotffen brd i fall brache/ o Bnie
~imiwifdhen bed beon off (cin amadt/Fafithm bede bend/
ovet dieguegel/ cruckfaft “l;é“t%g[ ben sur ezven/ (o bebelftu b,
@Bsich, -
Biftu tevergtoaltigtonndondergervorffenn/bab eilende gt
At/ oas vt dein benontt verfehloffen/ fonder far bmgleich mit
eitier handtinsangeficht / ven daumenvnders Einn/ dieandeten
finnget onder denaugapffels greiffalfo ffarcE/mictder andevens
banoc ftofitbm tarclneben sur blafen/fteecCeinen thencleldes
oir am levigfteny sicheibn gfchvoind wider andich/ (o gibfEuibn
eingiies 31 denboden/ Hiieevifen dreien geiffenn st cinemmal
magftuibn bondir baingen,
it




KLIIKX
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 uitthenl drfes Vil

- DonAsecheen inder Deangen 7 Seliche
- cinVpungiftviler wehre/als angfpich/ (chefflin/
' belmpareten bnd suber fangen e,

f i nbinden, |
- e Crangenbat adhe vevfaryungen/ Dierimanbinpen/o-
b bengiwo/ond vrdent $1vo/ ord su bedenfeiten eineinniedebande
b ondiwomitteninder fang,
AWertduanbindeft obenvonder rechtenbandein (ein fange/
F fofcheuiibmbein ot indiebmft/oder arbeiteibniiber die ftang=
engis oevreshoen acfel/ eret ex i bna/ﬁrcblagiﬁmbuth in
¢in




i
0

e — _—

feinrechte feittennmitDem anderntostdeiner Fangenn/Gdet bir
de qgm anfein ffangen/ vf (chlal eo bon der rechen bande weg.

artou einemanbindeft mit elder hande cofei/ fobale die
fotoerebande flll/ ond Suckmit der andern hande die ftangen be
bend andich/mitder fotdern hand ffoff ibn inn die bauft/ mitdem
andertt 03t 31 beden feiteen.

Goduibmobenanbindeft/ o bleidb micotmfelbens o1t an fei=
ner ftangen/vnd lauffibnmict dem andern o1t vndenan feinents
aen/beb ibn auff micegevoale/ vnd fauffibm gants dur d/voirff
ibriiber ein bepn.,

By, Caitdit das ciner thine /(o fheuff ibmdein oot fiber (el
ne ftangen/ fchlabeibn mit dem andern o1t auff feinen Eopff/

G Regel. Bindeedi einer oben anmitbalber ftangen/ fo nim
fein obers o3t mit deinem drderen ost weg vbon et hand ¢/ Lrit/
lgﬁ ond fchlabe/ (o magfiu weiter siarbene Eonten/ on fchaden,

e, SDandie ciner dein ot weginimpe/ (olaf ibm denbvn=s |
veen ot in feingefiche fchicffen/ ond fallindie gfatie verfatiung/
Geofie er abes/ end abvom gfiche/ (o ex fich voiver i gwalt lege

Seblege e dir sunn fiffen/ wirffoein ftang jut lincennmic
vem ozt/far vff die erd gegen feinem firendy/ fpring mit demrech
ten i3 binder feinen lincben/fo gewiniftu thman.

G Begel. Stofibmitwendigiafeinemgefidt/weretere/fo -
sucfond ftof sur andern feiten/\were ers aber/ond Wwende dirded
nien (Fof ab/ (o far mit dem vnrdern os¢ fiber (ein reche achfel bmb
otnbale/(pring mitvemeediten firfi binder feinnlincben/ woirff -
ibnioar fibet. Biud). 2

Feredir einer mitfeiner fangenomboenbals/ begreiffibm
feinen rechten armmitdeinet [incfen hande/ wend dich bonibm
auffocin veche (eitcesn/ond voieff ibniber dein lincke Quffté )

¢qer




XLV

Reger dich indiever fatsung/vein Fangen vos dit aufFoie erd/

veen anderett o2t bomgefiche/ fFofedir einer §7/ oindeibm feine

fteangen iiber dieband mitdeiner ffangen/ damitou ibn bIS(Jeft/
eerieedem froff frolich nach gegenfeinemgefiche.

- @ Bud.
Wanndie einer vein ffang aufitoinde/ fo weichibm anfi feim

fEoofi/ond witffeibn obern€opff/ ogervinffucinnoollen ffrepdy
mutder berfatung,

egdich mit detm lincEen faffooy/vein Tangenn vosmgfidhe
it $5walt fEofi/Beut hm dent fFofi v11d nim ib wider/ greiffmit
derint vecheen hand iibes vie flang onid (hlabe mic verferter hand/
ertit ol §R im binein /(o viredir einverfatyung ibmoffsieben/
oMMt du Yeiter magft arbepten,

B,

Wanndvir einee iiber diehand (hlegt/ nimden Freod nitas
i Eepner verfatsung/ (o verfelet ex fich emgewaltnach/ vnnd
rawmedir felbdie bIS(Te sii feinem chaden.

WBefibe volgend #igur, 5







SLVI

@ $icbalbee Seangen.
Regerdich/dentechtenfafvor/dein ftanginnder mietefaf]
3 beden benden/ feest die einer in deingefiche mit getwale / nims
micdeinem bindernoit bon tady/ fo gewinftu freie siffoffen ond

suftblagen.

’ @ Biud,

Wait vie einer mit balber Fangen eintgebt/ond dich omb dein
otent betdelt/fteh abondfers tbminfeingefiche muc Eratft/ Econer
fumpeonfhaden von dir.

tofiedir eifer den $7/ 5 webr ihm nidhe/ fonder fery ibm
infeingeficht.
€ Bwud.
Cretytdie einer indeingeficht/ o fFofigleidh mit ibm eitr/ bud bab
acoc anfFfeinen fincbenarm,

Legdich mitvem vecheenn fiafi fiir/ daesdein (tang birder die
lig sum fEeeody/ sncfond wirfFibmoein fangenn aufi ver fenae
nfeinrecyeen feicten/fo maf er (ich verfecsen 3 feinem (chavens
b1d die Den [hvang geben éggtr Icfﬁnc?m feitten,

tuch.

Wanndir einer fein flanng indein (eitten voitfFe/fees deinost
auffdic eed ornd toind ab su beven feitten/ darnach geboem ftofi
nadhinfeim gefidht/oder geb ibm mit deinet ftangen $wifchen fei
e beon/ond vitfFibn.

toBeoir einer $it deimgfiche / Hae foleuweren/fees thmden
["fﬂ[! ab f?;t demfordern ot deinier vecheen bandeond fees thmin
eingefiche.

Waitvicheiner febl laft (chlagen/ orivdein fFreodh gern [erab
Yocichenti odder fiegebn lafie/vamitou dich verbare(t So sucf

ftangen alvoeg aberfich damit dou dich verfetyen/ ond weiter 3 ae
bept Eommen magft,
U




B,

Wann fich einer berhavven Hae/ond fich feiner beefatiung be-
bilffe/fo ftofi ihm bonoben nider innvoendig i feimgeficht/ Go
miiff e dem ftoff weren/ o ffevcFougegenibm dasdein o2t $vvi-
fchenfeinet bepder bend vnddee leib eingerounden werd/ondbeb
fiberfich/ (o mimfTuibm (ein Tangen.

Legdich mitedeinem lincen Fuf fiie dein Fanginndieh5dh/
fchlabe Fuves dburch gegen fetnet lincen achfel / das ex den firench
nite fabe/onad triccibm lang binein mit demandern ffrend /(o
magftu el neben ibmarbepeen,

@ Buud.
anndi einer durchfchlege Curey/ o lafi ibrabrvifechen/ond
bnd veefar ine (prechfenfter / dasfein firepd svifchen detner bey
et bend bumy/Darnadh [foff ibnmice deinemort in fein biuft.

Obdir cinet § deinet [incfenn Eniebig (chliag/ o wend dein
ftangen mitdeiner rechten bandegegen det erdenr/ brrd mittver
finicEen band Balt deifi andern ot vom gficht/ond fabe denfchlag
swoifchen bepdet hend/ vd Wwind den vonvrden mit deinet tang
eniiber fein flangen fonen beifeinen Genden vnd bebiiberfich off
oein [eicten/ (o ruck{tu bm fein ftang auf {einen henden.

anndit einer sTdoem bauptchlegt vorroben nider mit fei-
net ftangen/ (o fab den fTrepeh svoifchen deinir bepder hendindeint
ftang/ond Wwind mite dem fordern ost deiner ftangen/vonnoben
niver auffoein fincEfeiteeniiber feinfend / vnd ruck vaft andich
auffFoein lincke (eitten/ (0 ruckftuibm (cin ftang auficinenbens

o,
Reqifter




Regifter, D ariii funtercben/das de:
mepnlich alvoeg der Lsuch/ o7 toie maniedes bierif
frivfommen [oll/beigefesse ift.

%[bﬁtty:ft. am ¢, blat, Qurcﬁgc_ﬁ_ft 30
%[nbinbcn ~ @iﬁ’t‘ﬂ poie 5
%uﬁrciﬂ'fn 7  Einlauffen 14 22
A bfchnerden 8  Entriifthaw 16
Auffftceichen o Ehet 18
MufilegungoeoBats 12 ECigevoorffenbalten 2
Anfetsen 23 Crftbefchlisffen 33
Mbfersen 26 3 iigel 3
M nlauffen 28 3f7ebler 3 17 18
Abserffen 30 #Hedten aufioem N bfesgente
Hufwerffen 34 gfﬁgcllﬁr eft 22
Hembrechen 35 $efer haro -
Miruckenwerffenr 36 Freiaufigesiumbt 20
A broerfFen 37 Burgelwerffen 42
HAemiibertrucken 36 Ocfangennemen 43
A7 EopfFfiellen 41 Bangendost 5
WBleiben 4 Balteneiniligenden 2
Befchlicffen 25 Bengen i
Benemen 20  Bendtrucken ,
Bogeft, 30 Binderfl suuom 39 42
Bucklier fechten 3 fHintragen 41
Begegnes 3 Hinderyehn 43
LDurch(chicffes: 4 %mlangm [hvoerd fecheen 3
Sutchlauffen 6. 27 Rron 3
Sutchwedhfel 8. 26 fLampffftuck 8 1

Suppelfts 23 Engineande 18
5




@&mm 13
N¥icwebslofen bendenn 2
BBeffer nemen z2. 28. 30

Hlaufi greiffen 38
it balberflangen 48
Tachseofen 7 23
Leben bt 12
Widverftaudhen 40
Paftei 18

Negelnsum Ringen 10
Ragel mitlerendendenr 20

Rade 26
Gdhlandernn 4
Gdilhaw é
Gdevelpatw 8
Cpredfenfter 9
Gdwerdtniemen o 10 14
Cechobarw 15
S:ﬁlft‘ﬂ_ [ 18

Hie 20
Sitich brecyen 2
Cdnide 75
Sroff abniemen 32

Ceyedd fterclen 37

Oreerct(hwechen 33
Cdedefadyen 35
%Staugm fedten 44

tvianged é

O Loldben fedeen 3t
Dier blo(fen 4
Wier Lager 4 17
Derfecsen 5
Lon tady 6
Dbetfchicffen s
Diee bloffe baechess 4
Vbergeeiffen 4
Dberlauffen 6 23
Vot Giefferfedheen 14
Dier Verfergungen 18
Pngenant 24
Derborgen griff 28
Dber achfel ftiregen 39
ﬁerﬁrn 10 27 31
W ecker 16
3incker 17
Wurffausdem ftutts 4o
2vdlfflerenden angebn-
venfebiileen. 2
ucken - 26
sHvoingerhato 17
gmo RBegeln darauffoieadht
Ringengebn. 9
otmbaty 1 5
wirhat baechent 12

fidem Eurtgen Gdhiver debi-

et Regeln

12

G %u Lranckfurtam SFen/ Bei Chuiftian Egenolpb.




