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<noinclude><pagequality level="3" user="Deandra de Looff" /></noinclude><section begin="1"/>'''Aangaende de Vierde, ''Quarta'' genaemt.'''

De ''Quarta'' formeet sijn selven, soo gh de Palm van u Handt om hoogh set, met gelijcke Stangen, ''als u de Postuer Fig. 5. Op het bladt B aenwijsinge doet.''<section end="1"/>

<section begin="2"/>'''Volgt nu het Fondament van de 4. Hooft-steecken, welke aldus werden gedaen.'''

De ''Prima'', wert gestooten met een hooge Handt, boven ofte onder het Lichaem, nadiem hem de gelegentheyt presenteert.<section end="2"/>
 
<section begin="3"/>De ''Secunda'', werdt mede hoogh gestooten, ende met gelijcken Arm, dat is, u Punt, Hand ende Schouder in een gelijcke linie. ''Siet op het Blad Q. Fig.66.''<section end="3"/>

<section begin="4"/>De ''Tertia'', werd gestooten met een Laage Hand ende een hooge Punt; ''gelijkck als u de Postuer op het Blad Q. Fig. 64. Aenwijst.''<section end="4"/><noinclude></noinclude>
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