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streich ihm unden an das schwerdt / unnd stoß ihn under seinem schwerdt an brust.

Zwo Regeln / darauß die Acht Ringen gehn.

Verkerer zwingt /

Durchlauffen auch mit dringt.

Durchlauff / laß hangen /

Mit dem kopff greiff / wiltu rangen.

Schwerdt nemen

Ligt er hoch zwerch / oder im Sprechfenster / laß deine lincke handt vom schwerdt / griff ihm unden zwischen seinen henden / mit deim knopff / darnach nim den knopff wider / mitt verkerter handt / un reiß gegen seinr lincken seiten so nimmst ihms schwert. 
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