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mit der lincken handt innwendig an deinen rechten arm, und lege 
dich mit der brust uff den selbigen arm, also das sein elnpogen an 
sein brust komme, und truck fast mitt deinen beden henden, so ist er 
beschlossen.



Bruch.


Beschlossen so er dich hat,

 Mit trucken dich macht matt,

Dein messer soltu sencken,

 Auff die linck starck lern schwencken.



Von dem Schnidt.


Nit vergiß der Schnidt,

 Zwen unden, zwen oben mitt,
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