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Uber achsel stürtzen.


Erwisch ihm die lincke handt mit deiner rechten / ruck die übersich zu dir / In dem schwang / geh mit dem kopff under deim arm durch / buck für dich / so wirffestu ihn über deinenn rucken und achsel / uff seinen kopff.



¶ Bruch.


Geht er dir also durch / laß ihn zu keiner weiteren arbeyt kommen / sonder geh In des auch durch gleich wie er / so magstu ihm seinen arm über dein achsel brechen / oder ihn stürtzen / wie ietz gemeldet / und der gleichen.
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