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		Revision as of 05:03, 5 December 2018

This page has been proofread, but needs to be validated. 

Nider stauchen.


Es ist ein schlechter fortheyl / so es unversehens von noetenn / Greiff einen hinderwerts in der weyche / heb ihn übersich / stelll ihn hart nider / stoß ihm inn deß mit einem knie in seine knie bueg / zur schweche / so fellest ihn zur Erden.



¶ Bruch.


Erhebt dich einer also zum sturtz / Ergreiff seinn hals zwischen bede arm / ziehe seinen kopff also über deine achsel / so zwingstu ihn mehr dann er dich.
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