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Im sessiren dem Feind einen Arm oder den Hals zubrechen.

Diese Lection ist zu gebrauchen / wan man sich etwan verstossen / oder der Feind zu getretten wehre / und einem den Degen am Gefäβ oder nahe dabey ergreiffen / und darzu seinen Degen / einen stoβ damit zu vollführen / frey und ledig hette / so trehe man in geschwinder resolution den Leib hinderwerts lincks umb / daβ der stoβ vorbey gehe / und man des Feindes lincke / mit seiner lincken Hand ergreiffe / den Arm umbgekehrt über die Schulter bringe / mit beeden Händen starck niedertrucke / und ihm also solchen mit behendigkeit zerbreche / wie die Figur Num. L. vorstellet / welches auch ein contra lection genennet wird.

Kürtzlich vom Hals brechen: So man dem Feind passiren wolte / und der Degen einem etwa entfiele / so greiffe man ihme mit beeden Händen nach dem Kopff / mit der rechten unter sein Kien / und mit der lincken oben auff den Wirbel / dan trehe man mit der rechten von sich / und mit der lincken oben her zu sich / so kan man ihme den Hals leicht brechen / und ihn umbwerffen; Diese lectionen aber dienen einig und allein in denen vor Augen schwebenden extremiteten, und lassen nicht mit sich schertzen. 
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