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Summarischer Discours,


Von den vier Haupt-Guardien in der Fecht-Kunst, woher sie ihre Nahmen haben, und worin ihre effectus bestehen, wie solche in dieses Buchs folgenden Capituln beschrieben werden, wobey zuwissen, daβ gleich wie Vier Haupt-stöβ, also auch so viel Guardien sind, namentlich, Prima, Secunda, Tertia, und Quarta.



Caput I.


DIe Erste Guardia oder positur wird genant die prima, und hat ihren nahmen daher, wan man will auβ der Scheiden ziehen, so ergreifft man mit verkehrter Faust den Degen auff der seyten an, umb denselben gegen seinen Feind zu entblössen, und ihme die Spitz zu bieten, da dan der kleine Finger in die Höhe, und der Daumen unten mit zugethaner Faust und auβgestrecktem Arm die Spitze gegen dem Gesicht ihme præsentirendt, sich befinden muβ, in welcher positur also die Prima formiret wird, die doch im stossen wenig gebräuchlich und gezwungen ist, deβwegen ich keine fernere meldung thun will.
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