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trovare un huomo molto perfetto nellʼarme per ritornare alle guardie Italiane, Todesche, & Spagnole, & alli colpi, che mi sono servito per tale sorte di guardie, al Francese io li faceva una disordinatione di Spada, & al Todesco il crollamento opponendogli la mano sinistra, & qualche volta per due battimenti, uno di quarta, & lʼaltro crosando la Spada in avanzando un picol passo, fa ceno dopie finte perche si attacha molto alla Spada, per lʼEspagnolo perche seconda sempre il piede di dietro, gli faceva le cavationi della Spada per un toccamento qualche volta il colpo in due tempi in serando la misura per un picolo passo, bisogna star avertito alla testa quando fate con lʼEspagnuolo perche non hanno nissuna parada, perche non tirano, che à lʼochio, perche dicano, che sono più habili quando dano nellʼochii, che quando danno nel mezo dello stomaco, bisogna ancora tenere à mente, che bisogna guardare le risposte, come gli colpi dʼottaco; come sarebbe à dire osservare, come lʼinemico para vostra risposta, se à caso la para in levando il braccio voi li darete la mezza botta, se la pará della ponta, voi cavate, & se para la cavatione voi li farete la finta come vi hò dinotato qui sopra nelli colpi dʼattaco, mà per fare riuscire ogni cosa bene, & come anche le risposte, & fare contra ogni sorte di posture, e de movimenti si vuole un grande travaglio, perche non vi è huomo, che possa mettere pratica quello, che conosce per pratica, non havendo la facilità del corso per potere esercitare gli movimenti del pensiero, & se si trovasse de corpi tanto sublimi, come gli pensieri, vi sarebbe molte persone perfette, mà la nostra natura è una machina troppo pesante, che ci vole molta fatica à regolarla, & moverla per farla riuscire con tutte le perfettioui, nulla di meno con il giuditio; la patienza, & il travaglio, si puole sempre arrivare à riuscire meglio, che molti altri quando ci haverette lʼattentione.



Modo per diffendersi Contro una Sabola con Spada


Primieramente se è huomo, che habbia giuditio alla Spada bisogna, che tengā la mano dove hà il maneggio contra lʼe scarsella, à un piede, e mezzo da terra accioche la Sabola non possa battere la sua lama, perche la Sabola non cerca altro, che la lama per dismontarla, ò veramente il pugno, in modo tale. che quello, che si serve della Spada, deve giudicare subito, che vede quello che gioca della Sabla, & che conosce, che li vol dare un colpo, sia alla testa ò in altro luogo facendole finte al luogo dove conosce, che più facilmente puol intrare, & subito saltare indietro perche se quello, che tiene la Spada, non è troppo habile corre molto pericolo, che la furia della Sabla non gli porta danno, per quelli, che tengono la guardla in diritta linea saranno sempre offesi per la Sabla, se quello, che la manteggia hà un poco di studio.



Per diffendersi contro unà Spada longa un huomo, che habbia una Spada corta dʼun mezo piede poco meno, che suo inimico bisogna, che quello, che lʼhà corta non si spaventi delle finte, che gli fà il suo aversario, tanto à meze botte che à desfida, che subito, che il suo inimico fornisse un colpo deve ricorrere subito parada, & serrarlo, ò stringerlo, & osservar le cavatione nel mentre che voi lo serrate, & se quello che si serve della Spada corta dà al suo inimico deve subito saltare indietro, in levando la sua Spada da se perche quello, che hà ricevuto il colpo potrebbe ancor facilmente offenderlo, & se quello, che si ser
ve 
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