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La terza è fatta dall’huomo, mentre che si truova in uno de’cinque stati detti; & mentre che con tutto il corpo fermo facédo centro della spalla, & col braccio solo in moto descriue una circóferenza, & di qlla si seruiamo a fare i mádiritti in stato có le basi.



La quarta è discritta dall’huomo, quando con tutto il corpo stabile facendo centro del gomito si mette in moto il restante del braccio, chiamato lacerto; & fa circonferenza; della quale si seruiamo per cauar le ferite, quando il nemico uà alla parata.



La quinta, & ultima si fà dall’huomo, mentre che contutto il corpo stabile facendo centro nella rascetta della mano, con quella sola descriue la minor circonferenza, che egli pssa descriuere; della quale si serviamo in far i groppi di mano.



Restaci, per seguitar’il nostr’ordine, che dell’instrumento offensiuo, & difensiuo diciamo.



L’Instrvmento offensiuo  è la spada, & iul pugnale è il difensiuo: & se bene alle volte la spada fà l’offitio del pugnale parando; & il pugnale fà l’offitio della spada ferendo, auuiene questo per accidente.



La spada instrumento offensiuo è compartita in filo
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