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Wenn einer mit dem Kopff einem an die brust kompt, und kan sein nicht ledig werden, sondern er boret hart zu einem. Das ist ein zeichen das er nichts kan, oder nemen wil, allein er wil sich sein auffhalten. So mus einer trachten, das er im mit beiden henden inn sein Koller oben an seinen hals kompt, und mus inn der wage zu rück springen und mit zucken, so felt er auff die knie. Hat er aber kein Wammes an, so mustu acht haben, das du beide hende oben an seinen hals kriegest, und schleust die fest zusamen, spring inn der wage zu rück, so ist es gleich eins. Setzet er aber den kopff dir auff ein seiten, so greiff mit der selbigen hand an seinen hals springe zur selbigen seiten, und zucke in auff die Erden. 
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