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jhr den Anfang machet mit dem Fuß, so seydt jhr in Gefahr entweder zu fallen, oder an dem noch vorstehenden Kopff getroffen zu werden, vnd ist dieses das vornembste welches jhr wol vnd fleissig solt lernen.






retraite par la jambe, vous serez en danger, ou de tomber, ou d’être atteint de l’ennemi en la tête qui demeure avancée. Et voici la chose principale que vous aurez à bien apprendre.
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