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DEL PORTAR DEL CORPO, E DEL PASSO.

CAP. IX.

NAscano molte buone, e cattive conseguenze nel portar bene, ò male nel combattere il corpo, ed in ciò si deve porre ogni cura perche questo è quello che si difende, e si ferisce e dove principiano, e hanno il loro termine i colpi, vogliano alcuni è principalmente tutti i professori Spagnuoli che si deva portare dritto senza incurvamento, e che non faccia quasi alcuna forza, e per ragioni adducano, che in questo modo, la testa sia più sicura, come più lontana, e tutte le parti del corpo più pronte, e meno affadigarte. Questa oppinione per quella poca di cognizione che hò acquistata nel vedere, e leggere per molt'anni; e per esperienza fatta colle Spade tanto bianche quanto da giuoco à me non pare, che deva essere approvata; Primieramente perche la testa, è mal diffesa dal forte della Spada, nel quale 
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