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CON. Per qual cagione è detta guardia larga?

ROD. E'detta larga, per essersi la punta della spada 
allargata dal nimico in modo, che piu non mira in alcun 
luogo della vita sua. E'detta difensiva per esser 
posta dal lato stanco, donde pigliano forma le guardie 
tutte difensive, come vi dissi: & è imperfetta, perche 
produce taglio producendo un rovescio tondo.

CON. Questa guardia dunque piglia forma da quella 
punta sopramano offensiva.
 RO. Cosi stà, & quella 
punta è colpo perfetto cacciandola fin dove giugnete, 
co'l braccio. Se vi ritroverete poi, Conte, nella 
guardia alta, offensiva, perfetta; (pur co'l piè destro 
innanzi) & che di qui spingendo la imbroccata sopramano 
offensiva, & facendo quelli stessi volgimenti della 
persona, delle mani, & de'piedi (eccetto che nel voltar 
il dritto filo verso le parti stanche, come v'insegnai) 
facciate che la mano della spada non vi passi, o trascorra 
il ginocchio destro, & che la punta di essa riguardi 
al petto mio; questa sarà la quinta guardia, da noi chiamata 
guardia stretta, difensiva, perfetta.
 CON. Fatela 
voi Rodomonte.
 ROD. Eccola, vedete che la 
mano non mi passa il ginocchio destro? & come la pun
ta guarda il petto vostro?





Perchela 
quarta 
guardia 
sia detta 
larga, difensiva,
imperfetta.



La quarta 
guardia piglia 
forma dalla 
punta 
sopramano 
offensiva.



Come si 
debba farela 
quinta 
guardia.
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