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CON. Perche larga?
 ROD. Perle ragioni medesime, 
per le quali chiamassimo la quarta nostra guardia 
larga, offensiva per esser nelle parti destre.
 CON. 
Horsù alla settima guardia.
 ROD. Volendo voi, 
Conte di alcuna guardia difensiva, o stretta, o larga far 
nascere il medesimo rovescio con quei volgimenti tutti 
(pur co'l pie destro innanzi) della vita, delle mani, & 
de piedi, come sapete; bisogna che la mano della spada 
nel discendere a basso; non trascorra piu giù del ginocchio: 
ma che di fuori, & davanti di esso un palmo, 
si fermi, & che la punta della spada guardi al petto mio 
(vedete come faccio io?) & questo colpo sarà mezo rovescio, 
non havendo fatto altro che mezo il camino 
dell'intiero rovescio, & vi formerà una guardia stretta, 
offensiva, che sarà la settima nostra.



Perche la sesta guardia sia detta larga, offensive.



Come si debba far la settima guardia, nominata stretta offensiva, perfetta.
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