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qule si puo in quatro modi uietar la punta, cioè, o con la sola spada di dentro & di fuori & con la sola capa pur di dentro & di fuori. Se si uorrà riparar con la sola spada di dentro sarà dibisogno girar il piede per di dietro nella parte destra girando similmente la uita in quella parte, per leuarsi dalla linea retta in che si ferisce spingendo nel medesmo tempo una punta riuersa atta faccia la qual punta in questo modo tratta e la piu lunga che sia & con questa non solo si uieta l’offesa ma nell istesso tempotempo so ferisce l’inimico nella faccia. M s’auiene che si incontri la spada di fuori all hora è non solamente utile ma necessario portar il passo inanti & con la capa incontrar la spada & ferir d’una punta disotto con la cresciuta del pie destro. Et benche si sia dato precetto di non usar passo intiero nella capa, questo si deue intender nelle offese nelle quali attendendosi solo al ferir con la spada, puo facilmente esser che l’huomo scordatosi della cpa cali il braccio, & percio uenga ad incontrarsi coi piedi in iessa, ma nel riparar non auiene cosi, percioche la natura intenta a conseruarsi leua a ogni poco di periglio ambe le braccia ancora che fossero da peso opresse.
 Onde non è da temere che nella diffesa di questa punta, la mano sia tirata a l’ingiu dal peso della capa,
 le medesme defese si possono fare con la sola capa, ferendo poi similmente con la cresciuta del pie destro. Ma questa difesa non è molto sicura percioche ui è bisogno di gran prestezza & giudito douendosi tenir la capa col braccio disteso inanti & auertit quando la punta inimica sarà passata
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