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quia Monachi probatissimi huius artis scriptores ita nominant, qui eam sic definiunt:



Dimicatio est divisarnm plagarum ordinatio.



Pono genus, quod sit ars, constat etenim ex collection praeceptorum, iisque arctißimis concluditur. Dico Ingenuam, quia inter liberales artes, quae solum ingenii, non manuum ministerio peraguntur, non potest numerari, cum ad hanc corporis major quam animi habitus requiratur: quia tamen firmißimis principiis, regulis perfectißimis & ingeniosißimis nititur, merito hunc titulum sortitur, nec inter mechanicas sive illiberales recensetur, nam & Jureconsultus l. 4. ff de qui notant. Infamy, inquit, quod Julius & Caßis responderunt: Atheletas omino artem ludicram non facere.



Item: Virilem, quod strenuous in iis augeat.



Addo: Nobilissima Gymnastica, Platronem secutus, qui tanti eam fecit, ut coeteris exercitationum generibus, pro offensione simul & defensione praeposuerit, nec ulla exercitatione inferiorem hanc esse, aut minus
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