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e il braccio, procurando che il passo più tosto sia largo che stretto, e che il piè destro sia leggiere, e spedito ad operare facendo che il peso del corpo si sostegna sopra la gamba sinistra, e che la ponta della spada riguardi il mezo della inimico, perche in tal modo il forte, debole della spada si ritrovarano più vicini al difendersi, e à ferire come vediamo nelle contraposte figure 6,7

Con questa guardia si può resistere longo tempo ne duelli per far poca forza col corpo, e colla armi, e contro à tutte è vataggiosa.

Si formano le contraguardie, alta, e bassa, alte con portar la spada in A,B, le basse con portarla in C,D, seguitando la pustura del nemico tanto ritrovandosi in Prima, che in Seconda, e nella altre guardie

Come si Tiri la Stocatta Longa, e i Due Tagli Principale

Cap. V.

La presente figura 8. insegna à tirare la stocatta longa è gagliarda, e in questa consiste gran parte della scherma, per imparare à ti- 
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