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INtenderai come il giuocar di spada, & pugnale si gouerna in quella miglior forma, et manco pericolosa, che sia poßibile, gouernandoti in quella maniera, ch’io ti dirò in questo ragionamento.



Primieramente bisogna auuertire nel portar ben la vita, però voglio osseruar tre forme sole nel ponersi, abenche vi siano molte guardie, come molti hanno scritto, delle quali io ne parlerò alquanto, ma non le osseruo, potendo far tutto il ginoco in tre guardie; è ben vero, che alle volte l huomo si ritrouarà nel giuocar, ò nel menar de mani, di far molte cose in piu forme: ma se giudicarai minutamente, trouerai che sarà sempre il medesimo, cioè quello che dirò nelle tre guardie, se ben pareranno cose variate; ma nel concludere, cioè nel ferire, trouerai che nelle tre forme che osseruo, vi sono tutte le botte, che si possono fare, & queste che metto io, le tengo per le piu breui, & manco pericolose, & con le quali l huomo potrà ferire d’vn tempo solo la piu parte, & anco non si sconcertarà della vita; percioche non sono con mouimenti artificiosi, et sforzati, de’ quali non ci souiene se non in tempo da scherzo, ma naturalißimi tanto, che furore d’ira non ce gli torrà. Alla qual cosa dee molto ben auuertire ch’insegna, essendo che non accade mai questione se non con colera. Egli è
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