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quando egli sarà armato, dourà tenerla fra la conscia, & l’arcione: atteso che l’arnese non concede, ch’ella sopra lui si debba posare. Nel primo modo dunque la lancia si tiene con la punta verso le sue parti destre all’Albanese: & questa domandasi lancia aperta. Nel secondo si tiene con la punta à mano manca: ma noi per fuggir gli estremi la doveremo tenere nel mezo: accioche ella faccia col corpo l’istessa visuale. Nella medionale la terremo col braccio diritto in stato, che formi angolo col gomito; & questo, ne alto, ne basso; ma naturalmente in modo che potiamo sentirsi commodi in forza, & questa sarà la terza maniera.



La seconda circonstanza, qual’è il levarsi la lancia dalla coscia, può in sei modi farsi. Nel primo ella si leva col pugno in presenza all’in sù; & reggendola di polso à poco à poco s’arresta. Nel secondo ella si leva distendendo il braccio all’in giù al lungo del fianco diritto. Nel terzo ella si leva allargando il pugno dal corpo col braccio distenso all’Albanese. Nel quarto ella si leva in alto, & subito s’arresta alla Stradiota. Nel quinto ella si leva col braccio allungo del fianco diritto, ma un poco piegato. & có la mano volta in dentro. Nel sesto (& questo sarà il modo, col quale noi opraremo: percioche egli è il migliore) ella si leva dalla coscia, lasciandosi il pugno in quel piano, & di polso reggendola si met-
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