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DELLA TERZA REGOLA DI ANDARE A FERIRE SENZA FERMARSI CON SPADA, E PVGNALE.

IN QVESTA TERZA REGOLA, CHE HORA SIAMO PER mostrare, hà l’ huomo da doperare quella terza guardia laquale medesimamente si uidde nelle figure semplici di spada è pugnale, che staua conggionta co’ i piedi curuata del corpo, & con l’ armi aperte, & alte aspettando il nimico, per certi uantaggi, che si trouano in essa, si come copiosamente si disse in quel luogo, & douendosene al presente seruire, s’intende nel cominciare solamente à uenire di lontano per andare contra l’ auerssario, perche gionto pòi in misura hà dà trouarsi in altro sito di corpo, si come di armi. Trouandosi dunque in detta guardia hà da cominciare col piè manco allargandolo in fuori, & subbito leuando destro, con portarlo ancor’ esso in quella parte, & dee similmente cominciare con la spada à discendere dal quella guardia, & uenire conggiongendola appresso il pugnale tanto, quanto, che uiene approssimandosi, & portando indietro la spalla sinistra in modo, che nell’ ariuare in distanza la 
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